
 

 

 

商經 101 

101 

張碧暖 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 李美儀 3 國語文閱讀與賞析 李美儀 1 實用英文會話 臧明煥 2 
數學 游益政 3 數學習作 游益政 1 地理 汪玉婷 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 李佳珍 2 體育 何明霞 2 
全民國防教育 毛嘉賀 1 數位科技概論 楊麗芳 2 門市經營實務 張碧暖 2 

英語文 臧明煥 2 
化學 蔡清蘭 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計學 黃郁敏 3 

商業概論 郭姿吟 2 班會 張碧暖 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

臧明煥 
   

  

英語文 

   

  

班會 

   

  

化學 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

地理 

汪玉婷 
   

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

實用英文會話 

   

  

數學 

   

  

商業概論 

   

  

 

  

數學 

游益政 
   

  

美術 

李佳珍 
設計二教室 

  

美術 

設計二教室 

  

健康與護理 

護理教室 

  

數位科技概論 

電七教室 

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

 

  

數學習作 

游益政 
   

  

地理 

汪玉婷 
   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

實用英文會話 

   

  

全民國防教育 

   

  

體育 

   

  

 

  

數位科技概論 

楊麗芳 
電七教室 

  

門市經營實務 

張碧暖 
POS 收銀教室 

  

門市經營實務 

POS 收銀教室 

  

音樂 

音樂教室 

  

數學 

   

  

商業概論 

   

  

化學 

   

  

 

臧明煥 黃郁敏 李佳珍 李美儀 張碧暖 

張碧暖 黃郁敏 吳俐蓉 李美儀 曾雅筠 

蔡清蘭 臧明煥 楊麗芳 臧明煥 游益政 

 游益政 李美儀 毛嘉賀 郭姿吟 

 郭姿吟 何明霞 何明霞 蔡清蘭 

     

  

會計學 
國語文閱讀與賞

析 

李美儀 
   

黃郁敏 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 102 

102 

陳麗雲 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳麗雲 3 國語文閱讀與賞析 陳麗雲 1 實用英文會話 謝佳倩 2 
數學 潘美娥 3 數學習作 潘美娥 1 地理 陳瑋鈴 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 李建志 2 體育 陳佳琦 2 
全民國防教育 蔣德馨 1 數位科技概論 史薏平 2 門市經營實務 魏郁華 2 

英語文 謝佳倩 2 
化學 蔡清蘭 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計學 黃郁敏 3 

商業概論 王蒂琪 2 班會 陳麗雲 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

實用英文會話 

謝佳倩 
   

  

體育 

   

  

班會 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

美術 

李建志 
繪畫教室 

  

門市經營實務 

POS 收銀教室 

  

門市經營實務 

POS 收銀教室 

  

會計學 

   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

地理 

   

  

 

  

國語文 

陳麗雲 
   

  

國語文 

陳麗雲 
   

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

化學 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

實用英文會話 

   

  

 

  

數學 

潘美娥 
   

  

數學 

潘美娥 
   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

商業概論 

   

  

國語文 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

化學 

蔡清蘭 
   

  

全民國防教育 

蔣德馨 
   

  

數學習作 

   

  

地理 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

體育 

   

  

商業概論 

   

  

 

陳佳琦 魏郁華 黃郁敏 史薏平 潘美娥 

陳麗雲 魏郁華 黃郁敏 王蒂琪 陳瑋鈴 

陳麗雲 黃郁敏 蔡清蘭 陳麗雲 吳俐蓉 

 史薏平 曾雅筠 謝佳倩 陳佳琦 

 陳瑋鈴 謝佳倩 謝佳倩 王蒂琪 

     

  

數學 
  

美術 

李建志 
繪畫教室 

潘美娥 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 103 

103 

蔡芃萱 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 莊品貞 3 國語文閱讀與賞析 莊品貞 1 實用英文會話 吳婉瀅 2 
數學 游益政 3 數學習作 游益政 1 地理 陳瑋鈴 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 陳哲祥 2 體育 陳佳琦 2 
全民國防教育 羅健益 1 數位科技概論 徐必大 2 門市經營實務 蔡芃萱 2 

英語文 吳婉瀅 2 
化學 蔡清蘭 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計學 花振元 3 

商業概論 許瑛翎 2 班會 蔡芃萱 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數位科技概論 

徐必大 
電七教室 

  

音樂 

音樂教室 

  

班會 

   

  

國語文 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

會計學 

花振元 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

美術 

   

  

美術 

   

  

商業概論 

   

  

 

  

數位科技概論 

徐必大 
電七教室 

  

實用英文會話 

吳婉瀅 
   

  

門市經營實務 

POS 收銀教室 

  

門市經營實務 

POS 收銀教室 

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

化學 

   

  

 

  

體育 

陳佳琦 
   

  

全民國防教育 

羅健益 
   

  

數學習作 

   

  

化學 

   

  

地理 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

實用英文會話 

吳婉瀅 
   

  

會計學 

花振元 
   

  

數學 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

商業概論 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

體育 

   

  

 

曾雅筠 游益政 蔡芃萱 游益政 游益政 

蔡芃萱 游益政 蔡芃萱 蔡清蘭 吳俐蓉 

莊品貞 陳哲祥 莊品貞 陳瑋鈴 許瑛翎 

 陳哲祥 莊品貞 吳婉瀅 莊品貞 

 許瑛翎 蔡清蘭 吳婉瀅 陳佳琦 

     

  

地理 
  

會計學 

花振元 
   

陳瑋鈴 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 104 

104 

黃俊凱 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃絢親 3 國語文閱讀與賞析 黃絢親 1 實用英文會話 惠風 2 
數學 黃俊凱 3 數學習作 黃俊凱 1 地理 陳瑋鈴 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 趙儷黛 2 體育 何明霞 2 
全民國防教育 廖貞惠 1 數位科技概論 史薏平 2 門市經營實務 蔡芃萱 2 

英語文 惠風 2 
化學 趙秋米 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計學 陳品霓 3 

商業概論 阮如暖 2 班會 黃俊凱 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

美術 

趙儷黛 
文創工作室 

  

會計學 

   

  

班會 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數位科技概論 

史薏平 
電七教室 

  

體育 

   

  

商業概論 

   

  

地理 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

數學習作 

黃俊凱 
   

  

商業概論 

阮如暖 
   

  

化學 

   

  

地理 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

實用英文會話 

   

  

 

  

門市經營實務 

蔡芃萱 
POS 收銀教室 

  

門市經營實務 

蔡芃萱 
POS 收銀教室 

  

化學 

   

  

體育 

   

  

實用英文會話 

   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

健康與護理 

護理教室 

  

 

  

會計學 

陳品霓 
   

  

會計學 

陳品霓 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   

  

全民國防教育 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

 

陳品霓 何明霞 趙秋米 趙秋米 黃俊凱 

黃俊凱 阮如暖 陳瑋鈴 何明霞 黃俊凱 

黃絢親 陳瑋鈴 黃絢親 惠風 黃絢親 

 惠風 黃絢親 史薏平 廖貞惠 

 惠風 惠風 吳俐蓉 曾雅筠 

     

  

美術 
  

數學 

黃俊凱 
   

趙儷黛 
文創工作室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

會計 105 

105 

花振元 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 李美儀 3 國語文閱讀與賞析 李美儀 1 實用英文會話 臧明煥 2 
數學 潘美娥 3 數學習作 潘美娥 1 地理 汪玉婷 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 費國鏡 2 體育 何明霞 2 
全民國防教育 蔣明峰 1 數位科技概論 楊麗芳 2 門市經營實務 花振元 2 

英語文 臧明煥 2 
化學 趙秋米 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計學 花振元 3 

商業概論 王蒂琪 2 班會 花振元 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

門市經營實務 

花振元 
POS 收銀教室 

  

體育 

   

  

班會 

   

  

數學習作 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

實用英文會話 

臧明煥 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

化學 

   

  

美術 

文創工作室 

  

美術 

文創工作室 

  

 

  

會計學 

花振元 
   

  

國語文 

李美儀 
   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

實用英文會話 

   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

音樂 

音樂教室 

  

 

  

地理 

汪玉婷 
   

  

全民國防教育 

蔣明峰 
   

  

商業概論 

   

  

健康與護理 

護理教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

 

  

國語文 

李美儀 
   

  

數位科技概論 

楊麗芳 
電七教室 

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

商業概論 

   

  

數學 

   

  

化學 

   

  

 

何明霞 潘美娥 李美儀 王蒂琪 臧明煥 

花振元 潘美娥 何明霞 吳俐蓉 臧明煥 

潘美娥 趙秋米 臧明煥 李美儀 王蒂琪 

 費國鏡 楊麗芳 花振元 潘美娥 

 費國鏡 曾雅筠 花振元 趙秋米 

     

  

門市經營實務 
  

地理 

汪玉婷 
   

花振元 
POS 收銀教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

會計 106 

106 

李淑慎 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳麗雲 3 國語文閱讀與賞析 陳麗雲 1 實用英文會話 謝佳倩 2 
數學 黃俊凱 3 數學習作 黃俊凱 1 地理 陳瑋鈴 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 李仁和 2 體育 賴黃健 2 
全民國防教育 毛嘉賀 1 數位科技概論 史薏平 2 門市經營實務 李淑慎 2 

英語文 謝佳倩 2 
化學 趙秋米 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計學 李淑慎 3 

商業概論 阮如暖 2 班會 李淑慎 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

化學 

趙秋米 
   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

班會 

   

  

數學習作 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學 

黃俊凱 
   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

地理 

   

  

實用英文會話 

   

  

門市經營實務 

POS 收銀教室 

  

門市經營實務 

POS 收銀教室 

  

 

  

會計學 

李淑慎 
   

  

全民國防教育 

毛嘉賀 
   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

商業概論 

   

  

美術 

設計三教室 

  

美術 

設計三教室 

  

 

  

體育 

賴黃健 
   

  

會計學 

李淑慎 
   

  

地理 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

數位科技概論 

電七教室 

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

  

實用英文會話 

謝佳倩 
   

  

體育 

賴黃健 
   

  

化學 

   

  

國語文 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

 

陳麗雲 史薏平 謝佳倩 陳瑋鈴 趙秋米 

李淑慎 陳瑋鈴 謝佳倩 曾雅筠 陳麗雲 

黃俊凱 謝佳倩 阮如暖 史薏平 黃俊凱 

 李淑慎 李仁和 陳麗雲 黃俊凱 

 李淑慎 李仁和 陳麗雲 吳俐蓉 

     

  

會計學 
  

商業概論 

阮如暖 
   

李淑慎 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

門服 107 

107 

謝靜儀 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
數學 劉郁芷 2 數學 蕭瓊華 2 音樂 黃淑薇 1 
生活管理 謝靜儀 1 服務導論 劉郁芷 2 服務導論 劉紋坊 2 
食品衛生概論 謝靜儀 2 食品衛生概論 蘇麗玲 2 社會 劉紋坊 2 
美術 劉郁芷 1 美術 蕭瓊華 1 健康與護理 吳俐蓉 1 

體育 蘇玉純 2 
食品衛生概論 陳坤地 2 
社會 蕭瓊華 2 
全民國防教育 廖貞惠 1 

基礎餐飲實務 陳坤地 3 基礎餐飲實務 謝靜儀 3 基礎餐飲實務 蘇麗玲 3 
基礎設備實作 謝靜儀 3 物品整理實作 劉郁芷 3 物品整理實作 謝靜儀 3 

基礎設備實作 楊麗芳 3 
基礎清潔實作 威務 3 

基礎清潔實作 劉郁芷 3 語文 劉郁芷 3 語文 蕭瓊華 3 
綜合活動與科技 謝靜儀 2 班會 謝靜儀 1 綜合活動  2 

         

綜合活動與科技 劉郁芷 2 

   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

基礎清潔實作 

劉郁芷 威務 

      
  

基礎清潔實作 

      

  

班會 

   

  

物品整理實作 

      
  

綜合活動 

 
  

綜合活動 

 
  

 

  

基礎設備實作 

楊麗芳 謝靜儀 
特殊電腦教室 

  

基礎設備實作 

特殊電腦教室 

  

體育 

   

  

語文 

      
  

語文 

      
  

美術 

      
  

 

  

物品整理實作 

謝靜儀 劉郁芷 

      
  

物品整理實作 

謝靜儀 劉郁芷 

      
  

數學 

      

  

體育 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

健康與護理 

護理教室 

  

全民國防教育 

   
  

 

  

服務導論 

劉紋坊 劉郁芷 

      
  

服務導論 

劉紋坊 劉郁芷 

      
  

社會 

      

  

社會 

      

  

語文 

      
綜合活動與科技 

      
綜合活動與科技 

      
  

 

  

生活管理 

謝靜儀 

   
  

數學 

蕭瓊華 劉郁芷 

      
  

基礎餐飲實務 

         

  

基礎餐飲實務 

         

  

基礎餐飲實務 

         
  

食品衛生概論 

         
  

食品衛生概論 

         
  

 

劉郁芷 威務 楊麗芳 謝靜儀 蕭瓊華 劉郁芷 蕭瓊華 劉紋坊 謝靜儀 蘇麗玲 陳坤地 

謝靜儀 蘇玉純 蘇玉純 蕭瓊華 劉紋坊 謝靜儀 蘇麗玲 陳坤地 

謝靜儀 劉郁芷 蕭瓊華 劉郁芷 黃淑薇 蕭瓊華 劉郁芷 謝靜儀 蘇麗玲 陳坤地 

 蕭瓊華 劉郁芷 吳俐蓉 謝靜儀 劉郁芷 謝靜儀 蘇麗玲 陳坤地 

 蕭瓊華 劉郁芷 廖貞惠 謝靜儀 劉郁芷 謝靜儀 蘇麗玲 陳坤地 

     

  

基礎清潔實作 
  

基礎設備實作 

楊麗芳 謝靜儀 
特殊電腦教室 

劉郁芷 威務 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

體育 108 

108 

張祐慈 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 莊品貞 4 英語文 王語嫣 4 數學 黃俊凱 4 
地理 陳瑋鈴 2 化學 林邵洋 1 地球科學 林邵洋 1 
全民國防教育 廖貞惠 1 運動戰術應用 李毓玲 2 彈性課程 李毓玲 2 
專項技術訓練 李毓玲 4 班會 張祐慈 1 綜合活動  2 

歷史 李文玉 2 
體育 張祐慈 1 
專項體能訓練 李毓玲 4 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

黃俊凱 
   

  

英語文 

   

  

班會 

   

  

化學 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

專項技術訓練 

李毓玲 
   

  

專項技術訓練 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

地球科學 

   

  

 

  

地理 

陳瑋鈴 
   

  

國語文 

莊品貞 
   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

彈性課程 

   

  

專項體能訓練 

   

  

專項體能訓練 

   

  

 

  

英語文 

王語嫣 
   

  

歷史 

李文玉 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

彈性課程 

   

  

專項體能訓練 

   

  

專項體能訓練 

   

  

 

  

國語文 

莊品貞 
   

  

國語文 

莊品貞 
   

  

全民國防教育 

   

  

歷史 

   

  

專項技術訓練 

   

  

運動戰術應用 

   

  

運動戰術應用 

   

  

 

王語嫣 李毓玲 王語嫣 黃俊凱 廖貞惠 

張祐慈 張祐慈 王語嫣 黃俊凱 李文玉 

林邵洋 黃俊凱 李毓玲 李毓玲 李毓玲 

 陳瑋鈴 李毓玲 李毓玲 李毓玲 

 林邵洋 李毓玲 李毓玲 李毓玲 

     

  

國語文 
  

專項技術訓練 

李毓玲 
   

莊品貞 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 109 

109 

陳柏升 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳薏安 3 國語文閱讀與賞析 陳薏安 1 實用英文會話 董靜枝 2 
數學 游益政 3 數學習作 游益政 1 地理 汪玉婷 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 陳郁茜 2 體育 何明霞 2 
數位科技概論 楊麗芳 2 會計學 黃郁敏 3 商業概論 郭姿吟 2 

英語文 董靜枝 2 
化學 趙秋米 2 
全民國防教育 蔣德馨 1 
國際貿易實務 陳柏升 2 

國際貿易實習 陳柏升 1 班會 陳柏升 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 

陳薏安 
   

  

英語文 

   

  

班會 

   

  

數學習作 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學 

游益政 
   

  

化學 

   

  

地理 

   

  

英語文 

   

  

國際貿易實務 

   

  

國際貿易實務 

   

  

 

  

商業概論 

郭姿吟 
   

  

國語文 

陳薏安 
   

  

國語文 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

會計學 

   

  

實用英文會話 

   

  

數位科技概論 

電一教室 

  

 

  

國際貿易實習 

陳柏升 
電八教室 

  

美術 

陳郁茜 
文創工作室 

  

美術 

文創工作室 

  

地理 

   

  

體育 

   

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

 

  

數學 

游益政 
   

  

數學 

游益政 
   

  

實用英文會話 

   

  

化學 

   

  

商業概論 

   

  

全民國防教育 

   

  

體育 

   

  

 

董靜枝 趙秋米 陳薏安 陳郁茜 董靜枝 

陳柏升 汪玉婷 曾雅筠 汪玉婷 趙秋米 

游益政 董靜枝 黃郁敏 何明霞 郭姿吟 

 陳柏升 董靜枝 黃郁敏 蔣德馨 

 陳柏升 楊麗芳 黃郁敏 何明霞 

     

  

數位科技概論 
國語文閱讀與賞

析 

陳薏安 
   

楊麗芳 
電一教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 110 

110 

許瑛翎 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 莊品貞 3 國語文閱讀與賞析 莊品貞 1 實用英文會話 邱莉婷 2 
數學 謝宗龍 3 數學習作 謝宗龍 1 地理 陳瑋鈴 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 呂靜修 2 體育 何明霞 2 
數位科技概論 翁憶德 2 會計學 陳品霓 3 商業概論 許瑛翎 2 

英語文 邱莉婷 2 
化學 趙秋米 2 
全民國防教育 羅健益 1 
國際貿易實務 郭姿吟 2 

國際貿易實習 郭姿吟 1 班會 許瑛翎 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學習作 

謝宗龍 
   

  

化學 

   

  

班會 

   

  

商業概論 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

商業概論 

許瑛翎 
   

  

數學 

   

  

實用英文會話 

   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

 

  

音樂 

曾雅筠 
音樂教室 

  

數學 

謝宗龍 
   

  

國際貿易實務 

   

  

國際貿易實務 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

會計學 

   

  

 

  

國語文 

莊品貞 
   

  

國語文 

莊品貞 
   

  

全民國防教育 

   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

數學 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

化學 

趙秋米 
   

  

體育 

何明霞 
   

  

地理 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

美術 

設計五教室 

  

美術 

設計五教室 

  

國際貿易實習 

電八教室 

  

 

趙秋米 謝宗龍 郭姿吟 羅健益 陳瑋鈴 

許瑛翎 邱莉婷 郭姿吟 翁憶德 莊品貞 

許瑛翎 翁憶德 何明霞 謝宗龍 呂靜修 

 陳品霓 陳瑋鈴 邱莉婷 呂靜修 

 陳品霓 陳品霓 邱莉婷 郭姿吟 

     

  

實用英文會話 
  

國語文 

莊品貞 
   

邱莉婷 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 111 

111 

謝湘麗 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 謝湘麗 3 國語文閱讀與賞析 謝湘麗 1 實用英文會話 臧明煥 2 
數學 潘美娥 3 數學習作 潘美娥 1 地理 陳瑋鈴 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 邱玉欽 2 體育 賴黃健 2 
數位科技概論 史薏平 2 會計學 李淑慎 3 商業概論 王蒂琪 2 

英語文 臧明煥 2 
化學 趙秋米 2 
全民國防教育 廖貞惠 1 
國際貿易實務 郭姿吟 2 

國際貿易實習 郭姿吟 1 班會 謝湘麗 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

美術 

邱玉欽 
設計五教室 

  

地理 

   

  

班會 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國際貿易實務 

郭姿吟 
   

  

國際貿易實習 

電八教室 

  

化學 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

 

  

國語文 

謝湘麗 
   

  

數學 

潘美娥 
   

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

地理 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

國際貿易實務 

郭姿吟 
   

  

國語文 

謝湘麗 
   

  

全民國防教育 

   

  

實用英文會話 

   

  

體育 

   

  

商業概論 

   

  

化學 

   

  

 

  

實用英文會話 

臧明煥 
   

  

數學習作 

潘美娥 
   

  

音樂 

音樂教室 

  

數位科技概論 

電七教室 

  

體育 

   

  

商業概論 

   

  

會計學 

   

  

 

陳瑋鈴 郭姿吟 李淑慎 廖貞惠 曾雅筠 

謝湘麗 趙秋米 李淑慎 臧明煥 史薏平 

謝湘麗 潘美娥 陳瑋鈴 賴黃健 賴黃健 

 潘美娥 臧明煥 王蒂琪 王蒂琪 

 史薏平 臧明煥 趙秋米 李淑慎 

     

  

美術 
  

國語文 

謝湘麗 
   

邱玉欽 
設計五教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 112 

112 

謝宗龍 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳麗雲 3 國語文閱讀與賞析 陳麗雲 1 實用英文會話 惠風 2 
數學 謝宗龍 3 數學習作 謝宗龍 1 地理 陳瑋鈴 2 
音樂 曾雅筠 1 美術 鍾國文 2 體育 賴黃健 2 
數位科技概論 徐必大 2 會計學 陳品霓 3 商業概論 阮如暖 2 

英語文 惠風 2 
化學 趙秋米 2 
全民國防教育 蔣明峰 1 
國際貿易實務 郭姿吟 2 

國際貿易實習 郭姿吟 1 班會 謝宗龍 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國際貿易實務 

郭姿吟 
   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

班會 

   

  

數學習作 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

國語文閱讀與賞

析 

陳麗雲 
   

  

商業概論 

   

  

國際貿易實習 

電八教室 

  

實用英文會話 

   

  

體育 

   

  

化學 

   

  

 

  

會計學 

陳品霓 
   

  

地理 

陳瑋鈴 
   

  

數位科技概論 

電七教室 

  

國語文 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

商業概論 

   

  

 

  

會計學 

陳品霓 
   

  

會計學 

陳品霓 
   

  

全民國防教育 

   

  

實用英文會話 

   

  

化學 

   

  

體育 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

 

  

國語文 

陳麗雲 
   

  

國語文 

陳麗雲 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

美術 

文創工作室 

  

美術 

文創工作室 

  

 

徐必大 阮如暖 徐必大 蔣明峰 謝宗龍 

謝宗龍 郭姿吟 陳麗雲 惠風 謝宗龍 

謝宗龍 惠風 惠風 趙秋米 陳瑋鈴 

 賴黃健 惠風 賴黃健 鍾國文 

 趙秋米 阮如暖 曾雅筠 鍾國文 

     

  

國際貿易實務 
  

數學 

謝宗龍 
   

郭姿吟 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 113 

113 

王正如 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳薏安 3 國語文閱讀與賞析 陳薏安 1 實用英文會話 吳燕芬 2 
數學 游益政 3 數學習作 游益政 1 歷史 高盈盈 2 
物理 蔡清蘭 2 體育 賴黃健 2 全民國防教育 毛嘉賀 1 
會計學 李淑慎 3 商業概論 郭姿吟 2 多媒體製作與應用 王正如 3 

英語文 吳燕芬 2 
公民與社會 陳英櫻 2 
數位科技概論 王正如 2 
生活科技 王正如 1 

班會 王正如 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

游益政 
   

  

物理 

   

  

班會 

   

  

會計學 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

生活科技 

王正如 
電六教室 

  

國語文 

   

  

實用英文會話 

   

  

公民與社會 

   

  

物理 

   

  

數學 

   

  

 

  

體育 

賴黃健 
   

  

數位科技概論 

王正如 
創客教室一 

  

全民國防教育 

   

  

歷史 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

國語文 

   

  

 

  

實用英文會話 

吳燕芬 
   

  

數學習作 

游益政 
   

  

歷史 

   

  

商業概論 

   

多媒體製作與應

用 

電六教室 

多媒體製作與應

用 

電六教室 

  

國語文 

   

  

 

  

體育 

賴黃健 
   

  

會計學 

李淑慎 
   

  

會計學 

   

  

商業概論 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

公民與社會 

   

  

數位科技概論 

創客教室一 

  

 

蔡清蘭 陳薏安 毛嘉賀 高盈盈 李淑慎 

王正如 吳燕芬 高盈盈 郭姿吟 郭姿吟 

李淑慎 陳英櫻 吳燕芬 王正如 陳薏安 

 蔡清蘭 吳燕芬 王正如 陳英櫻 

 游益政 陳薏安 陳薏安 王正如 

     

  

數學 
多媒體製作與應

用 

王正如 
電六教室 

游益政 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 114 

114 

翁憶德 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 謝湘麗 3 國語文閱讀與賞析 謝湘麗 1 實用英文會話 惠風 2 
數學 謝宗龍 3 數學習作 謝宗龍 1 歷史 高盈盈 2 
物理 蔡清蘭 2 體育 江沛 2 全民國防教育 蔣德馨 1 
會計學 陳品霓 3 商業概論 王蒂琪 2 多媒體製作與應用 徐毓雯 3 

英語文 惠風 2 
公民與社會 陳英櫻 2 
數位科技概論 翁憶德 2 
生活科技 徐毓雯 1 

班會 翁憶德 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 

江沛 
   

  

數位科技概論 

創客教室一 

  

班會 

   

  

商業概論 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

會計學 

陳品霓 
   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

多媒體製作與應

用 

電五教室 

  

生活科技 

電五教室 

  

物理 

   

  

 

  

數學 

謝宗龍 
   

國語文閱讀與賞

析 

謝湘麗 
   

  

歷史 

   

  

物理 

   

  

會計學 

   

  

公民與社會 

   

  

商業概論 

   

  

 

多媒體製作與應

用 

徐毓雯 
電五教室 

多媒體製作與應

用 

徐毓雯 
電五教室 

  

全民國防教育 

   

  

數學習作 

   

  

歷史 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

體育 

江沛 
   

  

數位科技概論 

翁憶德 
創客教室一 

  

公民與社會 

   

  

實用英文會話 

   

  

國語文 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

翁憶德 謝湘麗 高盈盈 蔣德馨 陳英櫻 

翁憶德 謝湘麗 蔡清蘭 謝宗龍 惠風 

王蒂琪 徐毓雯 陳品霓 高盈盈 謝湘麗 

 徐毓雯 陳英櫻 惠風 謝宗龍 

 蔡清蘭 王蒂琪 惠風 謝宗龍 

     

  

實用英文會話 
  

會計學 

陳品霓 
   

惠風 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 115 

115 

徐毓雯 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳薏安 3 國語文閱讀與賞析 陳薏安 1 實用英文會話 謝佳倩 2 
數學 洪郁姿 3 數學習作 洪郁姿 1 歷史 李文玉 2 
物理 蔡清蘭 2 體育 陳佳琦 2 全民國防教育 羅健益 1 
會計學 黃郁敏 3 商業概論 阮如暖 2 多媒體製作與應用 徐毓雯 3 

英語文 謝佳倩 2 
公民與社會 陳英櫻 2 
數位科技概論 王正如 2 
生活科技 徐毓雯 1 

班會 徐毓雯 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

多媒體製作與應

用 

徐毓雯 
電六教室 

  

英語文 

   

  

班會 

   

  

公民與社會 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

實用英文會話 

謝佳倩 
   

  

數學 

   

  

國語文 

   

  

物理 

   

  

商業概論 

   

  

會計學 

   

  

 

  

數位科技概論 

王正如 
創客教室一 

  

全民國防教育 

羅健益 
   

  

體育 

   

  

國語文 

   

  

英語文 

   

  

商業概論 

   

  

歷史 

   

  

 

  

公民與社會 

陳英櫻 
   

  

數學習作 

洪郁姿 
   

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

物理 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

體育 

   

  

 

多媒體製作與應

用 

徐毓雯 
電六教室 

多媒體製作與應

用 

徐毓雯 
電六教室 

  

實用英文會話 

   

  

數位科技概論 

創客教室一 

  

數學 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   

  

 

謝佳倩 洪郁姿 陳佳琦 黃郁敏 謝佳倩 

徐毓雯 陳薏安 陳薏安 黃郁敏 王正如 

陳英櫻 蔡清蘭 謝佳倩 蔡清蘭 洪郁姿 

 阮如暖 阮如暖 陳薏安 洪郁姿 

 黃郁敏 李文玉 陳佳琦 陳薏安 

     

  

生活科技 
  

歷史 

李文玉 
   

徐毓雯 
電六教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 116 

116 

洪郁姿 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃絢親 3 國語文閱讀與賞析 黃絢親 1 實用英文會話 董靜枝 2 
數學 洪郁姿 3 數學習作 洪郁姿 1 歷史 李文玉 2 
物理 蔡清蘭 2 體育 何明霞 2 全民國防教育 蔣明峰 1 
會計學 花振元 3 商業概論 王蒂琪 2 多媒體製作與應用 王正如 3 

英語文 董靜枝 2 
公民與社會 吳崇德 2 
數位科技概論 翁憶德 2 
生活科技 王正如 1 

班會 洪郁姿 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

生活科技 

王正如 
電五教室 

  

商業概論 

   

  

班會 

   

  

數學習作 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國語文 

黃絢親 
   

  

公民與社會 

   

  

數位科技概論 

創客教室一 

  

歷史 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

 

  

數學 

洪郁姿 
   

  

數學 

洪郁姿 
   

  

全民國防教育 

   

  

商業概論 

   

多媒體製作與應

用 

電五教室 

多媒體製作與應

用 

電五教室 

  

公民與社會 

   

  

 

  

會計學 

花振元 
   

  

會計學 

花振元 
   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

物理 

   

  

 

  

數位科技概論 

翁憶德 
創客教室一 

國語文閱讀與賞

析 

黃絢親 
   

  

會計學 

   

  

實用英文會話 

   

  

體育 

   

  

物理 

   

  

歷史 

   

  

 

王蒂琪 吳崇德 蔣明峰 董靜枝 花振元 

洪郁姿 翁憶德 王蒂琪 董靜枝 董靜枝 

洪郁姿 李文玉 王正如 黃絢親 何明霞 

 何明霞 王正如 黃絢親 蔡清蘭 

 洪郁姿 吳崇德 蔡清蘭 李文玉 

     

多媒體製作與應

用 
  

實用英文會話 

董靜枝 
   

王正如 
電五教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

應英 117 

117 

李美儀 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 李美儀 3 國語文閱讀與賞析 李美儀 1 英語文 吳燕芬 2 
初階英語聽講練習 外籍教師 2 初階英語聽講練習 臧明煥 2 初階英文閱讀與寫

作練習 
吳燕芬 2 

數學習作 潘美娥 1 歷史 高盈盈 2 公民與社會 陳英櫻 2 
音樂 曾雅筠 1 體育 賴黃健 2 健康與護理 吳俐蓉 1 

英文閱讀策略 吳燕芬 3 
數學 潘美娥 3 
物理 湯家興 2 
全民國防教育 毛嘉賀 1 

數位科技概論 徐必大 2 商業概論 阮如暖 2 班會 李美儀 1 
         

綜合活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 

賴黃健 
   

  

數學習作 

   

  

班會 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

音樂 

曾雅筠 
音樂教室 

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

商業概論 

   

  

 

  

商業概論 

阮如暖 
   

  

數位科技概論 

徐必大 
電七教室 

  

數學 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

全民國防教育 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

 

初階英語聽講練

習 

臧明煥 外籍教師 
語言教室 

初階英語聽講練

習 

臧明煥 外籍教師 
語言教室 

  

公民與社會 

   

  

歷史 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

物理 

   

  

 

初階英文閱讀與

寫作練習 

吳燕芬 
   

初階英文閱讀與

寫作練習 

吳燕芬 
   

  

健康與護理 

護理教室 

  

國語文 

   

  

物理 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

 

潘美娥 李美儀 潘美娥 陳英櫻 吳俐蓉 

李美儀 李美儀 潘美娥 高盈盈 李美儀 

吳燕芬 吳燕芬 高盈盈 吳燕芬 湯家興 

 吳燕芬 毛嘉賀 吳燕芬 賴黃健 

 阮如暖 李美儀 湯家興 潘美娥 

     

  

數位科技概論 
  

公民與社會 

陳英櫻 
   

徐必大 
電七教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

應英 118 

118 

蔡裕豐 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 陳薏安 3 國語文閱讀與賞析 陳薏安 1 英語文 蔡裕豐 2 
初階英語聽講練習 外籍教師 2 初階英語聽講練習 劉昆龍 2 初階英文閱讀與寫

作練習 
蔡裕豐 2 

數學習作 游益政 1 歷史 高盈盈 2 公民與社會 陳英櫻 2 
音樂 曾雅筠 1 體育 賴黃健 2 健康與護理 吳俐蓉 1 

英文閱讀策略 蔡裕豐 3 
數學 游益政 3 
物理 湯家興 2 
全民國防教育 蔣德馨 1 

數位科技概論 王正如 2 商業概論 王蒂琪 2 班會 蔡裕豐 1 
         

綜合活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

蔡裕豐 
   

  

數學習作 

   

  

班會 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

公民與社會 

陳英櫻 
   

  

數位科技概論 

電一教室 

  

商業概論 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

體育 

   

  

 

  

英語文 

蔡裕豐 
   

  

歷史 

高盈盈 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

物理 

   

  

公民與社會 

   

  

 

  

英文閱讀策略 

蔡裕豐 
   

  

歷史 

高盈盈 
   

初階英語聽講練

習 

語言教室 

初階英語聽講練

習 

語言教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

全民國防教育 

   

  

商業概論 

   

  

 

初階英文閱讀與

寫作練習 

蔡裕豐 
   

初階英文閱讀與

寫作練習 

蔡裕豐 
   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

數位科技概論 

電一教室 

  

音樂 

音樂教室 

  

數學 

   

  

 

游益政 王正如 游益政 劉昆龍 外籍教師 陳薏安 

蔡裕豐 王蒂琪 游益政 劉昆龍 外籍教師 陳薏安 

吳俐蓉 蔡裕豐 賴黃健 陳薏安 王正如 

 蔡裕豐 湯家興 蔣德馨 曾雅筠 

 賴黃健 陳英櫻 王蒂琪 游益政 

     

  

國語文 
  

物理 

湯家興 
   

陳薏安 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

應英 119 

119 

吳婉瀅 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃絢親 3 國語文閱讀與賞析 黃絢親 1 英語文 吳婉瀅 2 
初階英語聽講練習 外籍教師 2 初階英語聽講練習 黃韻如 2 初階英文閱讀與寫

作練習 
吳婉瀅 2 

數學習作 林建安 1 歷史 李文玉 2 公民與社會 吳崇德 2 
音樂 曾雅筠 1 體育 何明霞 2 健康與護理 吳俐蓉 1 

英文閱讀策略 吳婉瀅 3 
數學 林建安 3 
物理 湯家興 2 
全民國防教育 蔣明峰 1 

數位科技概論 史薏平 2 商業概論 王蒂琪 2 班會 吳婉瀅 1 
         

綜合活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

公民與社會 

吳崇德 
   

  

數學習作 

   

  

班會 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

歷史 

李文玉 
   

  

健康與護理 

護理教室 

  

數位科技概論 

電七教室 

  

體育 

   

初階英文閱讀與

寫作練習 

   

初階英文閱讀與

寫作練習 

   

  

 

  

英語文 

吳婉瀅 
   

  

全民國防教育 

蔣明峰 
   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

公民與社會 

   

  

體育 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

 

  

物理 

湯家興 
   

  

國語文 

黃絢親 
   

  

國語文 

   

  

英語文 

   

初階英語聽講練

習 

語言教室 

初階英語聽講練

習 

語言教室 

  

數位科技概論 

電七教室 

  

 

  

商業概論 

王蒂琪 
   

  

英文閱讀策略 

吳婉瀅 
   

  

英文閱讀策略 

   

  

國語文 

   

  

歷史 

   

  

物理 

   

  

數學 

   

  

 

林建安 吳俐蓉 林建安 黃絢親 吳婉瀅 

吳婉瀅 史薏平 林建安 吳婉瀅 黃絢親 

吳婉瀅 何明霞 吳崇德 黃韻如 外籍教師 李文玉 

 吳婉瀅 何明霞 黃韻如 外籍教師 湯家興 

 吳婉瀅 黃絢親 史薏平 林建安 

     

  

音樂 
  

商業概論 

王蒂琪 
   

曾雅筠 
音樂教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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120 

陳郁茜 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 謝湘麗 3 國語文閱讀與賞析 謝湘麗 1 實用英文會話 董靜枝 2 
數學 謝宗龍 3 歷史 高盈盈 2 公民與社會 陳英櫻 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 全民國防教育 蔣明峰 1 繪畫基礎實習 李建志 3 
基礎圖學實習 陳哲祥 3 生活科技 陳郁茜 2 色彩應用 趙儷黛 2 

英語文 董靜枝 2 
體育 賴黃健 2 
基本設計實習 陳郁茜 3 
班會 陳郁茜 1 

綜合活動  2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

生活科技 

陳郁茜 
MAC1 教室 

  

數學 

   

  

班會 

   

  

實用英文會話 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

基本設計實習 

陳郁茜 
MAC2 教室 

  

基本設計實習 

MAC2 教室 

  

體育 

   

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

 

  

歷史 

高盈盈 
   

  

英語文 

董靜枝 
   

  

英語文 

   

  

公民與社會 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

全民國防教育 

   

  

 

  

歷史 

高盈盈 
   

  

數學 

謝宗龍 
   

  

數學 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

實用英文會話 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

體育 

   

  

 

  

色彩應用 

趙儷黛 
設計一教室 

  

色彩應用 

趙儷黛 
設計一教室 

  

國語文 

   

  

公民與社會 

   

  

基礎圖學實習 

   

  

基礎圖學實習 

   

  

基礎圖學實習 

   

  

 

謝宗龍 陳郁茜 董靜枝 謝宗龍 謝湘麗 

陳郁茜 賴黃健 陳英櫻 謝湘麗 陳英櫻 

董靜枝 李建志 謝湘麗 董靜枝 陳哲祥 

 李建志 謝湘麗 吳俐蓉 陳哲祥 

 李建志 蔣明峰 賴黃健 陳哲祥 

     

  

生活科技 
  

基本設計實習 

陳郁茜 
MAC2 教室 

陳郁茜 
MAC1 教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

廣設 121 

121 

賴黃健 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 莊品貞 3 國語文閱讀與賞析 莊品貞 1 實用英文會話 謝佳倩 2 
數學 涂嘉妤 3 歷史 李文玉 2 公民與社會 陳英櫻 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 全民國防教育 廖貞惠 1 繪畫基礎實習 李建志 3 
基礎圖學實習 陳哲祥 3 生活科技 陳郁茜 2 色彩應用 趙儷黛 2 

英語文 謝佳倩 2 
體育 賴黃健 2 
基本設計實習 李佳珍 3 
班會 賴黃健 1 

綜合活動  2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 

莊品貞 
   

  

國語文 

   

  

班會 

   

  

歷史 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

基礎圖學實習 

陳哲祥 
   

  

基礎圖學實習 

   

  

國語文 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

實用英文會話 

   

  

 

國語文閱讀與賞

析 

莊品貞 
   

  

體育 

賴黃健 
   

  

生活科技 

MAC1 教室 

  

生活科技 

MAC1 教室 

  

基本設計實習 

設計二教室 

  

基本設計實習 

設計二教室 

  

基本設計實習 

設計二教室 

  

 

  

歷史 

李文玉 
   

  

公民與社會 

陳英櫻 
   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

 

  

數學 

涂嘉妤 
   

  

實用英文會話 

謝佳倩 
   

  

色彩應用 

設計一教室 

  

色彩應用 

設計一教室 

  

公民與社會 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

全民國防教育 

   

  

 

莊品貞 陳哲祥 陳郁茜 謝佳倩 趙儷黛 

賴黃健 莊品貞 陳郁茜 謝佳倩 趙儷黛 

李文玉 涂嘉妤 李佳珍 李建志 陳英櫻 

 涂嘉妤 李佳珍 李建志 吳俐蓉 

 謝佳倩 李佳珍 李建志 廖貞惠 

     

  

體育 
  

基礎圖學實習 

陳哲祥 
   

賴黃健 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

廣設 122 

122 

何明霞 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃絢親 3 國語文閱讀與賞析 黃絢親 1 實用英文會話 吳燕芬 2 
數學 洪郁姿 3 歷史 李文玉 2 公民與社會 吳崇德 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 全民國防教育 羅健益 1 繪畫基礎實習 李建志 3 
基礎圖學實習 陳哲祥 3 生活科技 陳郁茜 2 色彩應用 趙儷黛 2 

英語文 吳燕芬 2 
體育 何明霞 2 
基本設計實習 李佳珍 3 
班會 何明霞 1 

綜合活動  2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

洪郁姿 
   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

班會 

   

  

公民與社會 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

實用英文會話 

吳燕芬 
   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

數學 

   

  

歷史 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

 

  

英語文 

吳燕芬 
   

  

英語文 

吳燕芬 
   

  

全民國防教育 

   

  

歷史 

   

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

繪畫基礎實習 

繪畫教室 

  

 

  

基本設計實習 

李佳珍 
設計二教室 

  

基本設計實習 

李佳珍 
設計二教室 

  

基本設計實習 

設計二教室 

  

實用英文會話 

   

  

基礎圖學實習 

   

  

基礎圖學實習 

   

  

基礎圖學實習 

   

  

 

  

生活科技 

陳郁茜 
MAC2 教室 

  

生活科技 

陳郁茜 
MAC2 教室 

  

體育 

   

  

公民與社會 

   

  

色彩應用 

設計二教室 

  

色彩應用 

設計二教室 

  

國語文 

   

  

 

黃絢親 黃絢親 羅健益 李佳珍 何明霞 

何明霞 黃絢親 李文玉 吳燕芬 吳崇德 

吳崇德 洪郁姿 李建志 陳哲祥 趙儷黛 

 李文玉 李建志 陳哲祥 趙儷黛 

 吳俐蓉 李建志 陳哲祥 黃絢親 

     

  

數學 
  

體育 

何明霞 
   

洪郁姿 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 201 

201 

藍秀子 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 薛源澤 3 國語文閱讀與賞析 薛源澤 1 實用英文會話 黃嘉珍 2 
數學 林建安 3 數學習作 林建安 1 體育 張祐慈 2 
專題實作 魏郁華 2 經濟學 林佩儀 4 行銷實務 張碧暖 2 
生活科技 翁聖恩 2 彈性課程  1 會計學(資) 藍秀子 2 

英語文 黃嘉珍 2 
數位科技應用 周靜宜 2 
設計實務 鍾國文 1 
會計學(源) 陳靜蓉 2 

班會 藍秀子 1 綜合活動  2 會計軟體應用(資) 藍秀子 2 
         

會計軟體應用(源) 陳靜蓉 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數位科技應用 

周靜宜 
電三教室 

  

英語文 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

專題實作 

魏郁華 
電二教室 

  

數學 

   

  

設計實務 

MAC1 教室 

  

會計學(源) 

      

  

實用英文會話 

   

  

經濟學 

   

  

 

  

會計學(源) 

藍秀子 陳靜蓉 
      

  

國語文 

薛源澤 
   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

實用英文會話 

   

  

經濟學 

   

  

經濟學 

   

  

 

  

行銷實務 

張碧暖 
專題製作教室 

  

行銷實務 

張碧暖 
專題製作教室 

  

生活科技 

電二教室 

  

生活科技 

電二教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

經濟學 

林佩儀 
   

  

體育 

張祐慈 
   

  

數學習作 

   

  

英語文 

   

  

國語文 

   

會計軟體應用

(源) 

      

會計軟體應用

(源) 

      

  

 

黃嘉珍 林建安 薛源澤 翁聖恩 林建安 

藍秀子 鍾國文 張祐慈 翁聖恩 黃嘉珍 

 藍秀子 陳靜蓉 黃嘉珍 薛源澤 薛源澤 

 黃嘉珍 林佩儀 林建安 藍秀子 陳靜蓉 

 林佩儀 林佩儀 林建安 藍秀子 陳靜蓉 

     

  

數位科技應用 
  

專題實作 

魏郁華 
電二教室 

周靜宜 
電三教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 202 

202 

余美惠 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 姜義維 3 國語文閱讀與賞析 姜義維 1 實用英文會話 余美惠 2 
數學 許英珮 3 數學習作 許英珮 1 體育 鄭旭峰 2 
會計學 邱虹紅 2 會計軟體應用 邱虹紅 2 專題實作 林佩儀 2 
行銷實務 張碧暖 2 設計實務 呂靜修 1 生活科技 徐必大 2 

英語文 余美惠 2 
數位科技應用 施柏宏 2 
經濟學 魏郁華 4 
彈性課程  1 

班會 余美惠 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

余美惠 
   

  

數學 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

專題實作 

林佩儀 
電四教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

設計實務 

設計五教室 

  

會計學 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

行銷實務 

張碧暖 
專題製作教室 

  

行銷實務 

張碧暖 
專題製作教室 

  

國語文 

   

  

經濟學 

   

  

生活科技 

電四教室 

  

生活科技 

電四教室 

  

實用英文會話 

   

  

 

  

數位科技應用 

施柏宏 
電四教室 

  

數位科技應用 

施柏宏 
電四教室 

  

經濟學 

   

  

經濟學 

   

  

英語文 

   

  

體育 

   

  

國語文 

   

  

 

  

會計軟體應用 

邱虹紅 
電五教室 

  

會計軟體應用 

邱虹紅 
電五教室 

  

國語文 

   

  

實用英文會話 

   

  

經濟學 

   

  

數學習作 

   

  

體育 

   

  

 

許英珮 姜義維 姜義維 魏郁華 姜義維 

余美惠 呂靜修 魏郁華 魏郁華 余美惠 

 邱虹紅 徐必大 余美惠 魏郁華 

 許英珮 徐必大 鄭旭峰 許英珮 

 許英珮 余美惠 姜義維 鄭旭峰 

     

  

會計學 
  

專題實作 

林佩儀 
電四教室 

邱虹紅 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 203 

203 

王春額 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃仲韻 3 國語文閱讀與賞析 黃仲韻 1 實用英文會話 王春額 2 
數學 劉麗貞 3 數學習作 劉麗貞 1 體育 江沛 1 
數位科技應用 周靜宜 2 會計學 陳品霓 2 會計軟體應用 陳品霓 2 
經濟學 許瑛翎 4 行銷實務 張碧暖 2 設計實務 陳郁茜 1 

英語文 王春額 2 
體育(游) 江沛 1 
專題實作 張碧暖 2 
生活科技 史薏平 2 

彈性課程  1 班會 王春額 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學習作 

劉麗貞 
   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

專題實作 

張碧暖 
電三教室 

  

體育(游) 

游泳池 

  

設計實務 

MAC2 教室 

  

會計學 

   

  

經濟學 

   

  

實用英文會話 

   

  

 

  

生活科技 

史薏平 
電四教室 

  

生活科技 

史薏平 
電四教室 

  

數學 

   

  

體育 

   

  

經濟學 

   

  

經濟學 

   

  

實用英文會話 

   

  

 

  

數位科技應用 

周靜宜 
電三教室 

  

數位科技應用 

周靜宜 
電三教室 

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

行銷實務 

專題製作教室 

  

行銷實務 

專題製作教室 

  

國語文 

   

  

 

  

國語文 

黃仲韻 
   

  

國語文 

黃仲韻 
   

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

數學 

   

  

數學 

   

  

經濟學 

   

  

 

黃仲韻 江沛 劉麗貞 王春額 陳品霓 

王春額 陳郁茜 江沛 王春額 陳品霓 

 陳品霓 許瑛翎 張碧暖 劉麗貞 

 許瑛翎 許瑛翎 張碧暖 劉麗貞 

 王春額 王春額 黃仲韻 許瑛翎 

     

  

會計學 
  

專題實作 

張碧暖 
電三教室 

陳品霓 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 204 

204 

王麗慧 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 闕曉瑩 3 國語文閱讀與賞析 闕曉瑩 1 實用英文會話 胡慧兒 2 
數學 劉麗貞 3 數學習作 劉麗貞 1 體育 張祐慈 2 
會計學 邱虹紅 2 會計軟體應用 邱虹紅 2 專題實作 王麗慧 2 
行銷實務 張碧暖 2 設計實務 李佳珍 1 生活科技 史薏平 2 

英語文 胡慧兒 2 
數位科技應用 陳麗奾 2 
經濟學 王麗慧 4 
彈性課程  1 

班會 王麗慧 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 

闕曉瑩 
   

  

經濟學 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

專題實作 

王麗慧 
電五教室 

  

會計學 

   

  

設計實務 

設計二教室 

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

數學習作 

   

  

 

  

國語文 

闕曉瑩 
   

  

實用英文會話 

胡慧兒 
   

  

數位科技應用 

電二教室 

  

數位科技應用 

電二教室 

  

經濟學 

   

  

行銷實務 

專題製作教室 

  

行銷實務 

專題製作教室 

  

 

  

經濟學 

王麗慧 
   

  

經濟學 

王麗慧 
   

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

數學 

   

  

數學 

   

  

體育 

   

  

 

  

數學 

劉麗貞 
   

  

實用英文會話 

胡慧兒 
   

  

體育 

   

  

會計學 

   

  

生活科技 

電四教室 

  

生活科技 

電四教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

 

王麗慧 邱虹紅 陳麗奾 邱虹紅 張祐慈 

王麗慧 李佳珍 陳麗奾 邱虹紅 邱虹紅 

 胡慧兒 王麗慧 劉麗貞 史薏平 

 胡慧兒 張碧暖 劉麗貞 史薏平 

 劉麗貞 張碧暖 張祐慈 闕曉瑩 

     

  

國語文 
  

專題實作 

王麗慧 
電五教室 

闕曉瑩 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

會計 205 

205 

陳靜蓉 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 闕曉瑩 3 國語文閱讀與賞析 闕曉瑩 1 實用英文會話 王春額 2 
體育 鄭旭峰 2 數位科技應用 周靜宜 2 會計學 陳靜蓉 2 
會計軟體應用 陳靜蓉 2 專題實作 陳靜蓉 2 經濟學 魏郁華 4 
生活科技 翁聖恩 2 彈性課程  1 數學(資) 林建安 3 

英語文 王春額 2 
記帳實務 陳靜蓉 1 
行銷實務 陳靜蓉 2 
數學(源) 邱碧珠 3 

數學習作(資) 林建安 1 數學習作(源) 邱碧珠 1 班會 陳靜蓉 1 
         

綜合活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

經濟學 

魏郁華 
   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國語文 

闕曉瑩 
   

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

記帳實務 

   

  

 

  

生活科技 

翁聖恩 
電二教室 

  

生活科技 

翁聖恩 
電二教室 

  

實用英文會話 

   

  

體育 

   

  

經濟學 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

  

專題實作 

陳靜蓉 
電一教室 

  

專題實作 

陳靜蓉 
電一教室 

  

數學(源) 

      

  

數學(源) 

      

  

體育 

   

  

行銷實務 

   

  

行銷實務 

   

  

 

  

實用英文會話 

王春額 
   

  

會計學 

陳靜蓉 
   

  

會計學 

   

  

數學習作(源) 

      

  

數位科技應用 

電三教室 

  

數位科技應用 

電三教室 

  

經濟學 

   

  

 

闕曉瑩 陳靜蓉 王春額 林建安 邱碧珠 陳靜蓉 

陳靜蓉 陳靜蓉 鄭旭峰 林建安 邱碧珠 林建安 邱碧珠 

 王春額 魏郁華 鄭旭峰 周靜宜 

 王春額 闕曉瑩 陳靜蓉 周靜宜 

 陳靜蓉 闕曉瑩 陳靜蓉 魏郁華 

     

  

經濟學 
  

數學(源) 

林建安 邱碧珠 
      

魏郁華 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

會計 206 

206 

鄭惠萍 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 姜義維 3 國語文閱讀與賞析 姜義維 1 實用英文會話 陳妍潔 2 
數學 劉麗貞 3 數學習作 劉麗貞 1 體育 江沛 1 
數位科技應用 王幸紅 2 會計學 鄭惠萍 2 記帳實務 鄭惠萍 1 
專題實作 鄭惠萍 2 經濟學 曾美華 4 行銷實務 鄭惠萍 2 

英語文 陳妍潔 2 
體育(游) 江沛 1 
會計軟體應用 鄭惠萍 2 
生活科技 徐必大 2 

彈性課程  1 班會 鄭惠萍 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

經濟學 

曾美華 
   

  

記帳實務 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學習作 

劉麗貞 
   

  

會計軟體應用 

電六教室 

  

會計軟體應用 

電六教室 

  

實用英文會話 

   

  

體育(游) 

游泳池 

  

經濟學 

   

  

 

  

數學 

劉麗貞 
   

  

數學 

劉麗貞 
   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

體育 

   

  

會計學 

   

  

會計學 

   

  

 

  

專題實作 

鄭惠萍 
電六教室 

  

專題實作 

鄭惠萍 
電六教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

實用英文會話 

   

  

數位科技應用 

電四教室 

  

數位科技應用 

電四教室 

  

數學 

   

  

 

  

生活科技 

徐必大 
電三教室 

  

生活科技 

徐必大 
電三教室 

  

行銷實務 

   

  

行銷實務 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

經濟學 

   

  

 

鄭惠萍 鄭惠萍 陳妍潔 姜義維 鄭惠萍 

鄭惠萍 鄭惠萍 陳妍潔 陳妍潔 鄭惠萍 

 陳妍潔 江沛 王幸紅 姜義維 

 江沛 鄭惠萍 王幸紅 姜義維 

 曾美華 鄭惠萍 劉麗貞 曾美華 

     

  

經濟學 
  

國語文 

姜義維 
   

曾美華 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

門服 207 

207 

黃志博 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
數學 蕭瓊華 2 數學 蘇玉純 2 體育 黃志博 2 
職業教育 黃志博 2 社會技巧 范嘉玲 1 社會技巧 劉紋坊 1 
衛生與安全概論 劉紋坊 2 語文 蕭瓊華 2 語文 簡冠瑜 2 
自然科學 蘇玉純 1 事務機器與電腦應用概論 范嘉玲 2 顧客服務實作 李嘉瑞 3 

職業教育 范嘉玲 2 
衛生與安全概論 范嘉玲 2 
自然科學 蕭瓊華 1 
顧客服務實作 范嘉玲 3 

顧客服務實作 黃志博 3 門市作業實作 陳婉寧 3 門市作業實作 簡冠瑜 3 
配送實作 范嘉玲 3 配送實作 黃志博 3 配送實作 劉紋坊 3 

門市作業實作 蘇玉純 3 
服務話術實作 范嘉玲 4 

服務話術實作 黃志博 4 服務話術實作 劉紋坊 4 門市銷售系統實作 楊麗芳 4 
餐飲服務流程實作 蘇玉純 4 我真的很不錯+田園魔法

師 
劉紋坊 1 班會 黃志博 1 

         

餐飲服務流程實作 李嘉瑞 4 
綜合活動  2 

   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第一

節 

第二

節 

第三

節 

第四

節 

第五

節 

第六

節 

第七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

職業教育 

范嘉玲 黃志博 

      
  

數學 

      

  

班會 

   

我真的很不錯+田園魔

法師 

   
  

綜合活動 

 
  

綜合活動 

 
  

 

  

服務話術實作 

范嘉玲 黃志博 劉紋坊 

         
  

服務話術實作 

         

  

服務話術實作 

         

  

配送實作 

         
  

配送實作 

         
  

配送實作 

         
  

 

  

門市作業實作 

簡冠瑜 陳婉寧 蘇玉純 
門市清潔教室 

  

門市作業實作 

簡冠瑜 陳婉寧 蘇玉純 
門市清潔教室 

  

門市作業實作 

         

  

體育 

   

  

社會技巧 

      
事務機器與電腦應用

概論 

   
事務機器與電腦應用

概論 

   
  

 

餐飲服務流程實作 

楊麗芳 蘇玉純 李嘉瑞 

         
餐飲服務流程實作 

楊麗芳 蘇玉純 李嘉瑞 

         
餐飲服務流程實作 

         

餐飲服務流程實作 

         

  

顧客服務實作 

門市清潔教室 

  

顧客服務實作 

門市清潔教室 

  

顧客服務實作 

門市清潔教室 

  

 

衛生與安全概論 

范嘉玲 劉紋坊 

      
衛生與安全概論 

范嘉玲 劉紋坊 

      
  

語文 

      

  

語文 

      

  

數學 

      
  

自然科學 

      
  

體育 

   
  

 

蕭瓊華 蘇玉純 范嘉玲 黃志博 劉紋坊 簡冠瑜 陳婉寧 蘇玉純 楊麗芳 蘇玉純 李嘉瑞 蕭瓊華 簡冠瑜 

黃志博 范嘉玲 黃志博 劉紋坊 黃志博 楊麗芳 蘇玉純 李嘉瑞 蕭瓊華 簡冠瑜 

劉紋坊 范嘉玲 黃志博 劉紋坊 范嘉玲 劉紋坊 范嘉玲 黃志博 李嘉瑞 蕭瓊華 蘇玉純 

 范嘉玲 黃志博 劉紋坊 范嘉玲 范嘉玲 黃志博 李嘉瑞 蕭瓊華 蘇玉純 

 范嘉玲 黃志博 劉紋坊 范嘉玲 范嘉玲 黃志博 李嘉瑞 黃志博 

     

  

職業教育 
  

服務話術實作 

范嘉玲 黃志博 劉紋坊 

         

范嘉玲 黃志博 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

體育 208 

208 

王文祥 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃仲韻 4 英語文 王語嫣 4 數學 洪華廷 4 
物理 湯家興 2 生物 蔡清蘭 2 美術 李仁和 1 
運動戰術應用 王文祥 2 彈性課程 王文祥 2 專項體能訓練 王文祥 4 
班會 王文祥 1 綜合活動  2    

公民與社會 吳崇德 2 
體育 王文祥 1 
專項技術訓練 王文祥 4 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

洪華廷 
   

  

物理 

   

  

班會 

   

  

國語文 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

專項技術訓練 

王文祥 
   

  

專項技術訓練 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

美術 

設計三教室 

  

 

  

國語文 

黃仲韻 
   

  

國語文 

黃仲韻 
   

  

生物 

   

  

數學 

   

  

彈性課程 

   

  

專項體能訓練 

   

  

專項體能訓練 

   

  

 

  

國語文 

黃仲韻 
   

  

英語文 

王語嫣 
   

  

英語文 

   

  

公民與社會 

   

  

彈性課程 

   

  

專項體能訓練 

   

  

專項體能訓練 

   

  

 

  

物理 

湯家興 
   

  

英語文 

王語嫣 
   

  

公民與社會 

   

  

生物 

   

  

專項技術訓練 

   

  

運動戰術應用 

   

  

運動戰術應用 

   

  

 

湯家興 王文祥 蔡清蘭 王語嫣 吳崇德 

王文祥 王文祥 洪華廷 吳崇德 蔡清蘭 

黃仲韻 洪華廷 王文祥 王文祥 王文祥 

 洪華廷 王文祥 王文祥 王文祥 

 李仁和 王文祥 王文祥 王文祥 

     

  

英語文 
  

專項技術訓練 

王文祥 
   

王語嫣 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 209 

209 

劉明亮 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 劉明亮 3 國語文閱讀與賞析 劉明亮 1 實用英文會話 黃鴻盛 2 
數學 林秀玲 3 數學習作 林秀玲 1 體育 李毓玲 2 
會計學 邱虹紅 2 會計軟體應用 邱虹紅 2 專題實作 王蒂琪 2 
國際貿易實務 陳柏升 2 國際貿易實習 陳柏升 1 生活科技 徐必大 2 

英語文 黃鴻盛 2 
數位科技應用 周靜宜 2 
經濟學 王麗慧 4 
彈性課程  1 

班會 劉明亮 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

會計學 

邱虹紅 
   

  

數學 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國際貿易實習 

陳柏升 
電八教室 

  

英語文 

   

  

經濟學 

   

  

數位科技應用 

電三教室 

  

數位科技應用 

電三教室 

  

數學 

   

  

 

  

會計學 

邱虹紅 
   

  

經濟學 

王麗慧 
   

  

經濟學 

   

  

體育 

   

  

專題實作 

電一教室 

  

專題實作 

電一教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

 

  

英語文 

黃鴻盛 
   

  

國語文 

劉明亮 
   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

數學習作 

   

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

會計軟體應用 

電五教室 

  

 

  

經濟學 

王麗慧 
   

  

實用英文會話 

黃鴻盛 
   

  

生活科技 

電三教室 

  

生活科技 

電三教室 

  

數學 

   

  

國際貿易實務 

   

  

國際貿易實務 

   

  

 

林秀玲 黃鴻盛 王麗慧 劉明亮 徐必大 

劉明亮 王麗慧 李毓玲 李毓玲 徐必大 

 周靜宜 王蒂琪 林秀玲 林秀玲 

 周靜宜 王蒂琪 邱虹紅 陳柏升 

 林秀玲 劉明亮 邱虹紅 陳柏升 

     

  

實用英文會話 
  

國語文 

劉明亮 
   

黃鴻盛 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 210 

210 

翁聖恩 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 姜義維 3 國語文閱讀與賞析 姜義維 1 實用英文會話 胡慧兒 2 
數學 潘美娥 3 數學習作 潘美娥 1 體育 鄭旭峰 2 
會計學 張慈娟 2 會計軟體應用 張慈娟 2 專題實作 郭姿吟 2 
國際貿易實務 周玉連 2 國際貿易實習 周玉連 1 生活科技 翁聖恩 2 

英語文 胡慧兒 2 
數位科技應用 陳麗奾 2 
經濟學 林佩儀 4 
彈性課程  1 

班會 翁聖恩 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

經濟學 

林佩儀 
   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

會計學 

張慈娟 
   

  

生活科技 

電二教室 

  

生活科技 

電二教室 

  

數位科技應用 

電二教室 

  

數位科技應用 

電二教室 

  

體育 

   

  

 

  

數學 

潘美娥 
   

  

會計學 

張慈娟 
   

  

國際貿易實習 

   

  

國語文 

   

  

專題實作 

電二教室 

  

專題實作 

電二教室 

  

實用英文會話 

   

  

 

  

英語文 

胡慧兒 
   

  

英語文 

胡慧兒 
   

  

數學 

   

  

經濟學 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

 

  

實用英文會話 

胡慧兒 
   

  

經濟學 

林佩儀 
   

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

數學習作 

   

  

國際貿易實務 

電八教室 

  

國際貿易實務 

   

  

 

姜義維 翁聖恩 周玉連 潘美娥 張慈娟 

翁聖恩 翁聖恩 姜義維 林佩儀 張慈娟 

 陳麗奾 郭姿吟 姜義維 潘美娥 

 陳麗奾 郭姿吟 姜義維 周玉連 

 鄭旭峰 胡慧兒 鄭旭峰 周玉連 

     

  

經濟學 
  

數學 

潘美娥 
   

林佩儀 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 211 

211 

李志文 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃仲韻 3 國語文閱讀與賞析 黃仲韻 1 實用英文會話 黃鴻盛 2 
體育 江沛 2 數位科技應用 施柏宏 2 會計學 張慈娟 2 
專題實作 陳澤宏 2 經濟學 許瑛翎 4 國際貿易實務 周玉連 2 
生活科技 史薏平 2 彈性課程  1 數學(資) 李志文 3 

英語文 黃鴻盛 2 
會計軟體應用 張慈娟 2 
國際貿易實習 周玉連 1 
數學(源) 邱碧珠 3 

數學習作(資) 李志文 1 數學習作(源) 邱碧珠 1 班會 李志文 1 
         

綜合活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 

黃仲韻 
   

  

國際貿易實習 

電八教室 

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

實用英文會話 

黃鴻盛 
   

  

國際貿易實務 

   

  

國際貿易實務 

   

  

數位科技應用 

電四教室 

  

數位科技應用 

電四教室 

  

會計學 

   

  

 

  

經濟學 

許瑛翎 
   

  

英語文 

黃鴻盛 
   

  

英語文 

   

  

會計學 

   

  

專題實作 

電三教室 

  

專題實作 

電三教室 

  

國語文 

   

  

 

  

體育 

江沛 
   

國語文閱讀與賞

析 

黃仲韻 
   

  

數學(源) 

      

  

數學(源) 

      

  

實用英文會話 

   

  

經濟學 

   

  

經濟學 

   

  

 

  

生活科技 

史薏平 
電二教室 

  

生活科技 

史薏平 
電二教室 

  

經濟學 

   

  

數學習作(源) 

      

  

體育 

   

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

 

周玉連 周玉連 黃鴻盛 李志文 邱碧珠 許瑛翎 

李志文 周玉連 張慈娟 李志文 邱碧珠 李志文 邱碧珠 

 施柏宏 陳澤宏 黃鴻盛 江沛 

 施柏宏 陳澤宏 許瑛翎 張慈娟 

 張慈娟 黃仲韻 許瑛翎 張慈娟 

     

  

國語文 
  

數學(源) 

李志文 邱碧珠 
      

黃仲韻 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 212 

212 

陳佳如 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 鄒依霖 3 國語文閱讀與賞析 鄒依霖 1 實用英文會話 黃嘉珍 2 
數學 李志文 3 數學習作 李志文 1 體育 李毓玲 1 
數位科技應用 王幸紅 2 會計學 藍秀子 2 會計軟體應用 藍秀子 2 
經濟學 魏郁華 4 國際貿易實務 周玉連 2 國際貿易實習 周玉連 1 

英語文 黃嘉珍 2 
體育(游) 李毓玲 1 
專題實作 陳佳如 2 
生活科技 史薏平 2 

彈性課程  1 班會 陳佳如 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

生活科技 

史薏平 
電二教室 

  

體育 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

會計學 

藍秀子 
   

  

數位科技應用 

電四教室 

  

數位科技應用 

電四教室 

  

體育(游) 

游泳池 

  

經濟學 

   

  

實用英文會話 

   

  

 

  

國語文 

鄒依霖 
   

  

國語文 

鄒依霖 
   

  

實用英文會話 

   

  

數學習作 

   

  

專題實作 

電六教室 

  

專題實作 

電六教室 

  

經濟學 

   

  

 

  

國際貿易實務 

周玉連 
   

  

國際貿易實務 

周玉連 
   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   

  

會計學 

   

  

 

  

經濟學 

魏郁華 
   

  

經濟學 

魏郁華 
   

  

會計軟體應用 

電六教室 

  

會計軟體應用 

電六教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

李毓玲 王幸紅 黃嘉珍 黃嘉珍 藍秀子 

陳佳如 王幸紅 李志文 黃嘉珍 藍秀子 

 李毓玲 陳佳如 李志文 鄒依霖 

 魏郁華 陳佳如 鄒依霖 李志文 

 黃嘉珍 魏郁華 藍秀子 李志文 

     

  

生活科技 
  

國際貿易實習 

周玉連 
電八教室 

史薏平 
電二教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 213 

213 

陳麗奾 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 劉明亮 3 國語文閱讀與賞析 劉明亮 1 實用英文會話 黃鴻盛 2 
數學 劉麗貞 3 數學習作 劉麗貞 1 體育 江沛 2 
數位科技應用 陳麗奾 2 會計學 陳靜蓉 2 會計軟體應用 陳靜蓉 2 
經濟學 王麗慧 4 程式語言與設計 施柏宏 2 資料庫應用 陳麗奾 2 

英語文 黃鴻盛 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
專題實作 陳麗奾 2 
彈性課程  1 

班會 陳麗奾 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 

劉明亮 
   

  

英語文 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國語文 

劉明亮 
   

  

資料庫應用 

創客教室二 

  

資料庫應用 

創客教室二 

  

英語文 

   

  

數學習作 

   

  

經濟學 

   

  

 

  

經濟學 

王麗慧 
   

國語文閱讀與賞

析 

劉明亮 
   

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

實用英文會話 

   

  

實用英文會話 

   

  

健康與護理 

護理教室 

  

 

  

數位科技應用 

陳麗奾 
創客教室二 

  

數位科技應用 

陳麗奾 
創客教室二 

  

數學 

   

  

會計學 

   

程式語言與設計 

電三教室 

程式語言與設計 

電三教室 

  

體育 

   

  

 

  

國語文 

劉明亮 
   

  

經濟學 

王麗慧 
   

  

經濟學 

   

  

體育 

   

  

專題實作 

創客教室一 

  

專題實作 

創客教室一 

  

數學 

   

  

 

黃鴻盛 陳麗奾 陳靜蓉 劉麗貞 王麗慧 

陳麗奾 陳麗奾 陳靜蓉 陳靜蓉 江沛 

 黃鴻盛 黃鴻盛 施柏宏 陳麗奾 

 劉麗貞 黃鴻盛 施柏宏 陳麗奾 

 王麗慧 吳俐蓉 江沛 劉麗貞 

     

  

數學 
  

會計學 

陳靜蓉 
   

劉麗貞 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 214 

214 

施柏宏 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 闕曉瑩 3 國語文閱讀與賞析 闕曉瑩 1 實用英文會話 陳妍潔 2 
數學 許英珮 3 數學習作 許英珮 1 體育 江沛 1 
體育(游) 江沛 1 數位科技應用 劉家欣 2 會計學 邱虹紅 2 
專題實作 施柏宏 2 經濟學 許瑛翎 4 程式語言與設計 施柏宏 2 

英語文 陳妍潔 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計軟體應用 邱虹紅 2 
資料庫應用 劉家欣 2 

彈性課程  1 班會 施柏宏 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

許英珮 
   

  

會計學 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數位科技應用 

劉家欣 
創客教室一 

  

數學 

   

  

體育(游) 

游泳池 

  

健康與護理 

護理教室 

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

會計軟體應用 

電一教室 

  

 

程式語言與設計 

施柏宏 
電三教室 

程式語言與設計 

施柏宏 
電三教室 

  

數學習作 

   

  

經濟學 

   

  

國語文 

   

  

實用英文會話 

   

  

體育 

   

  

 

  

數學 

許英珮 
   

國語文閱讀與賞

析 

闕曉瑩 
   

  

資料庫應用 

創客教室一 

  

資料庫應用 

創客教室一 

  

經濟學 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

經濟學 

許瑛翎 
   

  

經濟學 

許瑛翎 
   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

專題實作 

多媒體實習教室 

  

專題實作 

多媒體實習教室 

  

會計學 

   

  

 

邱虹紅 許英珮 許英珮 劉家欣 闕曉瑩 

施柏宏 江沛 許瑛翎 劉家欣 闕曉瑩 

 吳俐蓉 闕曉瑩 許瑛翎 施柏宏 

 邱虹紅 陳妍潔 陳妍潔 施柏宏 

 邱虹紅 江沛 陳妍潔 邱虹紅 

     

  

實用英文會話 
  

數位科技應用 

劉家欣 
創客教室一 

陳妍潔 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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215 

林秀玲 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 薛源澤 3 國語文閱讀與賞析 薛源澤 1 實用英文會話 黃嘉珍 2 
數學 林秀玲 3 數學習作 林秀玲 1 體育 張祐慈 1 
體育(游) 張祐慈 1 數位科技應用 林時雍 2 會計學 藍秀子 2 
專題實作 徐必大 2 經濟學 魏郁華 4 程式語言與設計 施柏宏 2 

英語文 黃嘉珍 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計軟體應用 藍秀子 2 
資料庫應用 林時雍 2 

彈性課程  1 班會 林秀玲 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 

薛源澤 
   

  

經濟學 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

實用英文會話 

黃嘉珍 
   

  

國語文 

   

  

數學習作 

   

  

數位科技應用 

創客教室二 

  

數位科技應用 

創客教室二 

  

體育(游) 

游泳池 

  

 

  

經濟學 

魏郁華 
   

  

經濟學 

魏郁華 
   

程式語言與設計 

電三教室 

程式語言與設計 

電三教室 

  

健康與護理 

護理教室 

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

國語文閱讀與賞

析 

薛源澤 
   

  

經濟學 

魏郁華 
   

  

會計軟體應用 

電六教室 

  

會計軟體應用 

電六教室 

  

實用英文會話 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

會計學 

藍秀子 
   

  

數學 

林秀玲 
   

  

資料庫應用 

創客教室二 

  

資料庫應用 

創客教室二 

  

專題實作 

創客教室二 

  

專題實作 

創客教室二 

  

體育 

   

  

 

魏郁華 薛源澤 施柏宏 藍秀子 林時雍 

林秀玲 林秀玲 施柏宏 藍秀子 林時雍 

 林時雍 吳俐蓉 黃嘉珍 徐必大 

 林時雍 黃嘉珍 林秀玲 徐必大 

 張祐慈 黃嘉珍 林秀玲 張祐慈 

     

  

國語文 
  

會計學 

藍秀子 
   

薛源澤 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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216 

黃淑薇 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 鄒依霖 3 國語文閱讀與賞析 鄒依霖 1 實用英文會話 黃鴻盛 2 
數學 林建安 3 數學習作 林建安 1 體育 江沛 1 
體育(游) 江沛 1 數位科技應用 陳麗奾 2 會計學 鄭惠萍 2 
專題實作 翁聖恩 2 經濟學 林佩儀 4 程式語言與設計 施柏宏 2 

英語文 黃鴻盛 2 
健康與護理 吳俐蓉 1 
會計軟體應用 鄭惠萍 2 
資料庫應用 陳麗奾 2 

彈性課程  1 班會 黃淑薇 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學 

林建安 
   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學習作 

林建安 
   

程式語言與設計 

電三教室 

程式語言與設計 

電三教室 

  

體育(游) 

游泳池 

  

會計軟體應用 

電六教室 

  

會計軟體應用 

電六教室 

  

 

  

經濟學 

林佩儀 
   

  

經濟學 

林佩儀 
   

  

體育 

   

  

會計學 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

實用英文會話 

   

  

 

  

數學 

林建安 
   

  

國語文 

鄒依霖 
   

  

健康與護理 

護理教室 

  

英語文 

   

  

數位科技應用 

創客教室二 

  

數位科技應用 

創客教室二 

  

經濟學 

   

  

 

  

資料庫應用 

陳麗奾 
創客教室二 

  

資料庫應用 

陳麗奾 
創客教室二 

  

經濟學 

   

  

實用英文會話 

   

  

專題實作 

電五教室 

  

專題實作 

電五教室 

  

會計學 

   

  

 

鄒依霖 施柏宏 江沛 吳俐蓉 林佩儀 

黃淑薇 施柏宏 鄭惠萍 黃鴻盛 黃鴻盛 

 江沛 鄒依霖 陳麗奾 翁聖恩 

 鄭惠萍 鄒依霖 陳麗奾 翁聖恩 

 鄭惠萍 黃鴻盛 林佩儀 鄭惠萍 

     

  

數學 
  

英語文 

黃鴻盛 
   

林建安 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

應英 217 

217 

胡慧兒 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 薛源澤 3 國語文閱讀與賞析 薛源澤 1 英語文 胡慧兒 2 
中階英文閱讀與寫

作 
胡慧兒 2 中階英語聽講練習 外籍教師 2 中階英語聽講練習 張美惠 2 

外語文書處理實務 徐毓雯 2 數學 劉麗貞 3 數學習作 劉麗貞 1 
體育(游) 張祐慈 1 數位科技應用 王幸紅 2 專題實作 王儷珍 2 

英文閱讀策略 胡慧兒 3 
外語簡報實務 張美惠 2 
體育 張祐慈 1 
翻譯入門 劉昆龍 2 

日文 王語嫣 2 彈性課程  1 班會 胡慧兒 1 
         

綜合活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

專題實作 

王儷珍 
語言教室 

  

英文閱讀策略 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

中階英文閱讀與

寫作 

胡慧兒 
   

  

翻譯入門 

英語簡報教室 

  

翻譯入門 

英語簡報教室 

  

數學習作 

   

  

體育(游) 

游泳池 

  

日文 

   

  

 

中階英語聽講練

習 

張美惠 外籍教師 
語言教室 

中階英語聽講練

習 

張美惠 外籍教師 
語言教室 

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

體育 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

  

數學 

劉麗貞 
   

  

數學 

劉麗貞 
   

  

數位科技應用 

英語簡報教室 

  

數位科技應用 

英語簡報教室 

  

英文閱讀策略 

   

  

英文閱讀策略 

   

國語文閱讀與賞

析 

   

  

 

  

日文 

王語嫣 
   

  

數學 

劉麗貞 
   

  

外語簡報實務 

英語簡報教室 

  

外語簡報實務 

英語簡報教室 

外語文書處理實

務 

語言教室 

外語文書處理實

務 

語言教室 

  

國語文 

   

  

 

胡慧兒 劉昆龍 胡慧兒 王幸紅 張美惠 

胡慧兒 劉昆龍 胡慧兒 王幸紅 張美惠 

 劉麗貞 張祐慈 胡慧兒 徐毓雯 

 張祐慈 薛源澤 胡慧兒 徐毓雯 

 王語嫣 薛源澤 薛源澤 薛源澤 

     

  

專題實作 
中階英文閱讀與

寫作 

胡慧兒 
   

王儷珍 
語言教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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陳妍潔 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 闕曉瑩 3 國語文閱讀與賞析 闕曉瑩 1 英語文 陳妍潔 2 
中階英文閱讀與寫

作 
陳妍潔 2 中階英語聽講練習 外籍教師 2 中階英語聽講練習 陳惠貞 2 

外語文書處理實務 徐毓雯 2 數學 李志文 3 數學習作 李志文 1 
數位科技應用 林時雍 2 專題實作 王春額 2 觀光英文 臧明煥 2 

英文閱讀策略 陳妍潔 3 
外語簡報實務 陳惠貞 2 
體育 江沛 2 
日文 王語嫣 2 

彈性課程  1 班會 陳妍潔 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

專題實作 

王春額 
電四教室 

  

數學習作 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

日文 

王語嫣 
   

  

觀光英文 

語言教室 

  

觀光英文 

語言教室 

  

數學 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

英文閱讀策略 

   

  

 

  

英文閱讀策略 

陳妍潔 
   

國語文閱讀與賞

析 

闕曉瑩 
   

外語文書處理實

務 

英語簡報教室 

外語文書處理實

務 

英語簡報教室 

中階英語聽講練

習 

語言教室 

中階英語聽講練

習 

語言教室 

  

日文 

   

  

 

  

英語文 

陳妍潔 
   

  

英語文 

陳妍潔 
   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

外語簡報實務 

陳惠貞 
英語簡報教室 

  

外語簡報實務 

陳惠貞 
英語簡報教室 

中階英文閱讀與

寫作 

   

中階英文閱讀與

寫作 

   

  

數位科技應用 

英語簡報教室 

  

數位科技應用 

英語簡報教室 

  

體育 

   

  

 

李志文 臧明煥 徐毓雯 闕曉瑩 陳妍潔 

陳妍潔 臧明煥 徐毓雯 闕曉瑩 陳妍潔 

 李志文 陳惠貞 外籍教師 江沛 林時雍 

 陳妍潔 陳惠貞 外籍教師 李志文 林時雍 

 陳妍潔 王語嫣 李志文 江沛 

     

  

專題實作 
  

國語文 

闕曉瑩 
   

王春額 
電四教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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鄒依霖 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 鄒依霖 3 國語文閱讀與賞析 鄒依霖 1 英語文 余美惠 2 
中階英文閱讀與寫

作 
余美惠 2 中階英語聽講練習 外籍教師 2 中階英語聽講練習 黃韻如 2 

外語文書處理實務 徐毓雯 2 數學 李志文 3 數學習作 李志文 1 
數位科技應用 周靜宜 2 專題實作 吳燕芬 2 歐美小說選讀 董靜枝 2 

英文閱讀策略 余美惠 3 
外語簡報實務 黃韻如 2 
體育 張祐慈 2 
日文 王語嫣 2 

彈性課程  1 班會 鄒依霖 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

專題實作 

吳燕芬 
英語簡報教室 

  

英文閱讀策略 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學 

李志文 
   

  

歐美小說選讀 

多媒體實習教室 

  

歐美小說選讀 

多媒體實習教室 

  

日文 

   

  

英語文 

   

  

英語文 

   

  

 

  

數學 

李志文 
   

  

數學 

李志文 
   

中階英語聽講練

習 

語言教室 

中階英語聽講練

習 

語言教室 

  

數位科技應用 

英語簡報教室 

  

數位科技應用 

英語簡報教室 

  

體育 

   

  

 

  

外語簡報實務 

黃韻如 
英語簡報教室 

  

外語簡報實務 

黃韻如 
英語簡報教室 

  

英文閱讀策略 

   

  

英文閱讀策略 

   

外語文書處理實

務 

英語簡報教室 

外語文書處理實

務 

英語簡報教室 

國語文閱讀與賞

析 

   

  

 

中階英文閱讀與

寫作 

余美惠 
   

中階英文閱讀與

寫作 

余美惠 
   

  

數學習作 

   

  

日文 

   

  

體育 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

余美惠 董靜枝 黃韻如 外籍教師 余美惠 李志文 

鄒依霖 董靜枝 黃韻如 外籍教師 余美惠 王語嫣 

 王語嫣 周靜宜 徐毓雯 張祐慈 

 余美惠 周靜宜 徐毓雯 鄒依霖 

 余美惠 張祐慈 鄒依霖 鄒依霖 

     

  

專題實作 
  

國語文 

鄒依霖 
   

吳燕芬 
英語簡報教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

廣設 220 

220 

許英珮 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 薛源澤 3 國語文閱讀與賞析 薛源澤 1 實用英文會話 黃鴻盛 2 
數學 許英珮 3 物理 湯家興 2 體育 江沛 2 
創意商品行銷實務 劉敏慧 1 廣告學 李仁和 2 表現技法實習 費國鏡 2 
標誌與字體設計 李仁和 2 數位影像處理實習 邱玉欽 3 數位與商業攝影實

習 
邱玉欽 2 

英語文 黃鴻盛 2 
專題實作 邱玉欽 3 
表現技法實作 費國鏡 1 
彈性課程  1 

班會 許英珮 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 

黃鴻盛 
   

  

國語文 

   

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學 

許英珮 
   

  

物理 

   

創意商品行銷實

務 

電一教室 

標誌與字體設計 

設計一教室 

標誌與字體設計 

設計一教室 

  

實用英文會話 

   

  

 

  

表現技法實習 

費國鏡 
繪畫教室 

  

表現技法實習 

費國鏡 
繪畫教室 

  

表現技法實作 

繪畫教室 

  

數學 

   

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

  

 

  

廣告學 

李仁和 
設計三教室 

  

廣告學 

李仁和 
設計三教室 

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

物理 

   

  

體育 

   

  

實用英文會話 

   

  

 

  

英語文 

黃鴻盛 
   

  

數學 

許英珮 
   

數位與商業攝影

實習 

MAC2 教室 

數位與商業攝影

實習 

MAC2 教室 

  

專題實作 

MAC2 教室 

  

專題實作 

MAC2 教室 

  

專題實作 

MAC2 教室 

  

 

薛源澤 湯家興 費國鏡 薛源澤 邱玉欽 

許英珮 劉敏慧 許英珮 薛源澤 邱玉欽 

 李仁和 邱玉欽 湯家興 邱玉欽 

 李仁和 邱玉欽 江沛 邱玉欽 

 黃鴻盛 邱玉欽 黃鴻盛 邱玉欽 

     

  

體育 
國語文閱讀與賞

析 

薛源澤 
   

江沛 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

廣設 221 

221 

費國鏡 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 黃仲韻 3 國語文閱讀與賞析 黃仲韻 1 實用英文會話 黃嘉珍 2 
數學 林秀玲 3 物理 湯家興 2 體育 張祐慈 1 
專題實作 費國鏡 3 創意商品行銷實務 許瑛翎 1 廣告學 李仁和 2 
表現技法實作 費國鏡 1 標誌與字體設計 費國鏡 2 數位影像處理實習 邱玉欽 3 

英語文 黃嘉珍 2 
體育(游) 張祐慈 1 
表現技法實習 費國鏡 2 
數位與商業攝影實

習 
邱玉欽 2 

彈性課程  1 班會 費國鏡 1 綜合活動  2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

表現技法實習 

費國鏡 
繪畫教室 

  

表現技法實作 

繪畫教室 

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

國語文閱讀與賞

析 

黃仲韻 
   

  

體育(游) 

游泳池 

創意商品行銷實

務 

   

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

  

 

  

廣告學 

李仁和 
設計三教室 

  

廣告學 

李仁和 
設計三教室 

  

數學 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

物理 

   

  

 

數位與商業攝影

實習 

邱玉欽 
MAC2 教室 

數位與商業攝影

實習 

邱玉欽 
MAC2 教室 

  

物理 

   

  

國語文 

   

標誌與字體設計 

設計一教室 

標誌與字體設計 

設計一教室 

  

實用英文會話 

   

  

 

  

英語文 

黃嘉珍 
   

  

英語文 

黃嘉珍 
   

  

數學 

   

  

國語文 

   

  

專題實作 

MAC1 教室 

  

專題實作 

MAC1 教室 

  

專題實作 

MAC1 教室 

  

 

費國鏡 張祐慈 林秀玲 湯家興 林秀玲 

費國鏡 許瑛翎 林秀玲 黃仲韻 黃仲韻 

 邱玉欽 黃仲韻 費國鏡 費國鏡 

 邱玉欽 張祐慈 費國鏡 費國鏡 

 邱玉欽 湯家興 黃嘉珍 費國鏡 

     

  

表現技法實習 
  

實用英文會話 

黃嘉珍 
   

費國鏡 
繪畫教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

廣設 222 

222 

李仁和 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國語文 姜義維 3 國語文閱讀與賞析 姜義維 1 實用英文會話 王春額 2 
數學 林建安 3 物理 湯家興 2 體育 張祐慈 2 
創意商品行銷實務 林佩儀 1 廣告學 李仁和 2 表現技法實習 費國鏡 2 
標誌與字體設計 李佳珍 2 數位影像處理實習 邱玉欽 3 數位與商業攝影實

習 
邱玉欽 2 

英語文 王春額 2 
專題實作 李仁和 3 
表現技法實作 費國鏡 1 
彈性課程  1 

班會 李仁和 1 綜合活動  2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

廣告學 

李仁和 
設計三教室 

  

廣告學 

設計三教室 

  

班會 

   

  

彈性課程 

 

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

標誌與字體設計 

李佳珍 
設計一教室 

標誌與字體設計 

設計一教室 

創意商品行銷實

務 

專題製作教室 

  

物理 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

 

  

數學 

林建安 
   

數位與商業攝影

實習 

邱玉欽 
MAC2 教室 

數位與商業攝影

實習 

MAC2 教室 

  

實用英文會話 

   

  

物理 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

  

表現技法實習 

費國鏡 
繪畫教室 

  

表現技法實習 

費國鏡 
繪畫教室 

  

表現技法實作 

繪畫教室 

  

體育 

   

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

數位影像處理實

習 

MAC2 教室 

  

 

國語文閱讀與賞

析 

姜義維 
   

  

英語文 

王春額 
   

  

英語文 

   

  

體育 

   

  

專題實作 

設計三教室 

  

專題實作 

設計三教室 

  

專題實作 

設計三教室 

  

 

李仁和 李佳珍 邱玉欽 費國鏡 王春額 

李仁和 林佩儀 王春額 張祐慈 張祐慈 

 湯家興 湯家興 邱玉欽 李仁和 

 林建安 姜義維 邱玉欽 李仁和 

 林建安 姜義維 邱玉欽 李仁和 

     

  

國語文 
  

實用英文會話 

王春額 
   

姜義維 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 301 

301 

李文玉 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 周小平 2 國文進階 周小平 2 作文指導 周小平 1 
趣味英文閱讀 陳惠貞 1 進階英文閱讀 陳惠貞 2 數學進階 高煌明 4 
經濟學進階 劉敏慧 4 會計學進階 徐秀曼 4 計算機進階 周靜宜 3 
企業倫理 陳澤宏 1 電子商務實務 劉敏慧 2 班會 李文玉 1 

英文 陳惠貞 2 
體育 董華明 2 
商業概論進階 陳澤宏 2 
綜合活動  2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

進階英文閱讀 

陳惠貞 
   

  

進階英文閱讀 

   

  

班會 

   

  

經濟學進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

英文 

陳惠貞 
   

  

英文 

   

  

作文指導 

   

  

數學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

 

  

數學進階 

高煌明 
   

  

會計學進階 

徐秀曼 
   

  

會計學進階 

   

  

體育 

   

  

電子商務實務 

   

  

電子商務實務 

多媒體實習教室 

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

 

  

企業倫理 

陳澤宏 
   

  

國文進階 

周小平 
   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

趣味英文閱讀 

   

  

 

  

體育 

董華明 
   

  

商業概論進階 

陳澤宏 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

會計學進階 

   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

 

陳惠貞 陳惠貞 徐秀曼 劉敏慧 周小平 

李文玉 周小平 董華明 劉敏慧 周小平 

劉敏慧 高煌明 劉敏慧 周靜宜 徐秀曼 

 徐秀曼 劉敏慧 周靜宜 高煌明 

 劉敏慧 周靜宜 陳惠貞 高煌明 

     

  

國文進階 
  

商業概論進階 

陳澤宏 
   

周小平 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 302 

302 

葉衍作 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 洪明璟 2 國文進階 洪明璟 2 作文指導 洪明璟 1 
數學進階 葉衍作 4 體育 董華明 2 經濟學進階 林彩鳳 4 
計算機進階 邱碧珠 3 商業概論進階 翁英傑 2 企業倫理 翁英傑 1 
英文(資) 黃美芳 2 英文(源) 張美鈴 2 班會 葉衍作 1 

趣味英文閱讀 黃美芳 1 
會計學進階 周台偉 4 
電子商務實務 林彩鳳 2 
綜合活動  2 

進階英文閱讀(資) 黃美芳 2 進階英文閱讀(源) 張美鈴 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

計算機進階 

邱碧珠 
多媒體實習教室 

  

計算機進階 

   

  

班會 

   

  

國文進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國文進階 

洪明璟 
   

  

商業概論進階 

   

  

計算機進階 

   

  

會計學進階 

   

  

數學進階 

   

進階英文閱讀

(源) 

      

  

 

  

電子商務實務 

林彩鳳 
多媒體實習教室 

  

電子商務實務 

林彩鳳 
   

  

趣味英文閱讀 

   

  

國文 

   

  

體育 

   

  

會計學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

 

  

會計學進階 

周台偉 
   

  

經濟學進階 

林彩鳳 
   

  

國文 

   

  

數學進階 

   

  

英文(源) 

      

  

英文(源) 

      

  

企業倫理 

   

  

 

  

經濟學進階 

林彩鳳 
   

  

經濟學進階 

林彩鳳 
   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

體育 

   

  

作文指導 

   

  

 

邱碧珠 翁英傑 黃美芳 洪明璟 葉衍作 

葉衍作 邱碧珠 洪明璟 葉衍作 葉衍作 

洪明璟 周台偉 董華明 黃美芳 張美鈴 翁英傑 

 葉衍作 周台偉 黃美芳 張美鈴 董華明 

 黃美芳 張美鈴 周台偉 翁英傑 洪明璟 

     

進階英文閱讀

(源) 
  

經濟學進階 

林彩鳳 
   

黃美芳 張美鈴 
      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 303 

303 

李如雯 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 楊旻芳 2 國文進階 楊旻芳 2 作文指導 楊旻芳 1 
趣味英文閱讀 李如雯 1 進階英文閱讀 李如雯 2 數學進階 王秋錳 4 
經濟學進階 蔡芃萱 4 會計學進階 洪玉華 4 計算機進階 翁憶德 3 
企業倫理 陳澤宏 1 電子商務實務 蔡芃萱 2 班會 李如雯 1 

英文 李如雯 2 
體育 董華明 2 
商業概論進階 陳澤宏 2 
綜合活動  2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 

楊旻芳 
   

  

體育 

   

  

班會 

   

  

經濟學進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學進階 

王秋錳 
   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

體育 

   

  

會計學進階 

   

  

 

  

數學進階 

王秋錳 
   

  

作文指導 

楊旻芳 
   

  

商業概論進階 

   

  

會計學進階 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

 

  

趣味英文閱讀 

李如雯 
   

  

商業概論進階 

陳澤宏 
   

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

經濟學進階 

   

  

國文進階 

   

  

會計學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

 

  

英文 

李如雯 
   

  

英文 

李如雯 
   

  

數學進階 

   

  

國文進階 

   

  

企業倫理 

   

  

電子商務實務 

   

  

電子商務實務 

電三教室 

  

 

董華明 蔡芃萱 陳澤宏 翁憶德 王秋錳 

李如雯 蔡芃萱 洪玉華 蔡芃萱 楊旻芳 

蔡芃萱 李如雯 李如雯 楊旻芳 陳澤宏 

 董華明 翁憶德 洪玉華 蔡芃萱 

 洪玉華 翁憶德 洪玉華 蔡芃萱 

     

  

國文 
  

數學進階 

王秋錳 
   

楊旻芳 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

商經 304 

304 

梁暖茱 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 王金烽 2 國文進階 王金烽 2 作文指導 王金烽 1 
趣味英文閱讀 張美惠 1 進階英文閱讀 張美惠 2 數學進階 葉衍作 4 
經濟學進階 梁暖茱 4 會計學進階 闕雅純 4 計算機進階 翁聖恩 3 
企業倫理 陳佳如 1 電子商務實務 梁暖茱 2 班會 梁暖茱 1 

英文 張美惠 2 
體育 董華明 2 
商業概論進階 陳佳如 2 
綜合活動  2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

經濟學進階 

梁暖茱 
   

  

經濟學進階 

   

  

班會 

   

  

趣味英文閱讀 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國文 

王金烽 
   

  

進階英文閱讀 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

會計學進階 

   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

 

  

數學進階 

葉衍作 
   

  

商業概論進階 

陳佳如 
   

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

經濟學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

體育 

   

  

國文進階 

   

  

 

  

國文 

王金烽 
   

  

英文 

張美惠 
   

  

英文 

   

  

經濟學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

 

  

會計學進階 

闕雅純 
   

  

會計學進階 

闕雅純 
   

  

體育 

   

  

企業倫理 

   

  

作文指導 

   

  

電子商務實務 

   

  

電子商務實務 

電四教室 

  

 

梁暖茱 張美惠 翁聖恩 張美惠 董華明 

梁暖茱 張美惠 梁暖茱 梁暖茱 陳佳如 

張美惠 闕雅純 闕雅純 陳佳如 王金烽 

 翁聖恩 董華明 葉衍作 梁暖茱 

 翁聖恩 王金烽 葉衍作 梁暖茱 

     

  

國文進階 
  

數學進階 

葉衍作 
   

王金烽 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

會計 305 

305 

徐秀曼 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 鄒嘉瑜 2 國文進階 鄒嘉瑜 2 作文指導 鄒嘉瑜 1 
趣味英文閱讀 張美惠 1 進階英文閱讀 張美惠 2 數學進階 高煌明 4 
經濟學進階 曾美華 4 會計學進階 徐秀曼 4 計算機進階 林時雍 3 
電子商務實務 徐秀曼 3 班會 徐秀曼 1 綜合活動  2 

英文 張美惠 2 
體育 董華明 2 
商業概論進階 翁英傑 2 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

進階英文閱讀 

張美惠 
   

  

進階英文閱讀 

   

  

班會 

   

  

會計學進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

會計學進階 

徐秀曼 
   

  

作文指導 

   

  

數學進階 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

計算機進階 

   

  

 

  

商業概論進階 

翁英傑 
   

  

計算機進階 

林時雍 
   

  

數學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

電子商務實務 

   

  

國文進階 

   

  

國文進階 

   

  

 

  

商業概論進階 

翁英傑 
   

  

體育 

董華明 
   

  

數學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

國文 

   

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

經濟學進階 

   

  

 

  

趣味英文閱讀 

張美惠 
   

  

經濟學進階 

曾美華 
   

  

經濟學進階 

   

  

國文 

   

  

數學進階 

   

  

電子商務實務 

   

  

電子商務實務 

   

  

 

張美惠 鄒嘉瑜 高煌明 高煌明 曾美華 

徐秀曼 高煌明 曾美華 徐秀曼 鄒嘉瑜 

徐秀曼 張美惠 徐秀曼 鄒嘉瑜 高煌明 

 張美惠 鄒嘉瑜 林時雍 徐秀曼 

 林時雍 鄒嘉瑜 曾美華 徐秀曼 

     

  

體育 
  

會計學進階 

徐秀曼 
   

董華明 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

會計 306 

306 

洪玉華 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 楊旻芳 2 國文進階 楊旻芳 2 作文指導 楊旻芳 1 
趣味英文閱讀 李如雯 1 進階英文閱讀 李如雯 2 數學進階 葉衍作 4 
經濟學進階 劉敏慧 4 會計學進階 洪玉華 4 計算機進階 許佩棋 3 
電子商務實務 洪玉華 3 班會 洪玉華 1 綜合活動  2 

英文 李如雯 2 
體育 鄭竹君 2 
商業概論進階 陳佳如 2 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

經濟學進階 

劉敏慧 
   

  

電子商務實務 

   

  

班會 

   

  

國文進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

計算機進階 

許佩棋 
多媒體實習教室 

  

計算機進階 

   

  

會計學進階 

   

  

數學進階 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

經濟學進階 

劉敏慧 
   

  

會計學進階 

洪玉華 
   

  

會計學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

作文指導 

   

  

體育 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

 

  

體育 

鄭竹君 
   

  

數學進階 

葉衍作 
   

  

數學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

計算機進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

國文 

   

  

 

  

國文 

楊旻芳 
   

  

電子商務實務 

洪玉華 
   

  

電子商務實務 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

數學進階 

   

  

 

洪玉華 許佩棋 洪玉華 葉衍作 洪玉華 

洪玉華 洪玉華 陳佳如 洪玉華 李如雯 

楊旻芳 葉衍作 楊旻芳 許佩棋 劉敏慧 

 李如雯 鄭竹君 陳佳如 劉敏慧 

 李如雯 李如雯 楊旻芳 葉衍作 

     

  

趣味英文閱讀 
  

國文進階 

楊旻芳 
   

李如雯 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

門服 307 

307 

楊秀華 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
清潔實習 王麗穎 3 清潔實習 簡冠瑜 3 門市實習 王麗穎 4 
貨架整理實習 郭景倫 4 貨架整理實習 簡冠瑜 4 服務話術實習 王麗穎 4 
包裝作業實習 楊秀華 6 餐飲操作實習 郭景倫 6 國文 王麗穎 3 
體育 蘇玉純 2 商業電腦應用 王麗穎 2 特殊需求領域(職業

教育) 
郭景倫 2 

門市實習 楊秀華 4 
服務話術實習 郭景倫 4 
國文 簡冠瑜 3 
特殊需求領域(職業

教育) 
楊秀華 2 

特殊需求領域(社會

技巧) 
郭景倫 2 特殊需求領域(社會

技巧) 
楊秀華 2 班會 楊秀華 1 

         
綜合活動  2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

特殊需求領域(職

業教育) 

郭景倫 楊秀華 
      

  

國文 

      

  

班會 

   

  

體育 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

貨架整理實習 

王麗穎 簡冠瑜 
      

  

貨架整理實習 

      

  

貨架整理實習 

      

  

餐飲操作實習 

      

  

餐飲操作實習 

      

  

餐飲操作實習 

      

  

 

  

服務話術實習 

王麗穎 郭景倫 
      

  

服務話術實習 

王麗穎 郭景倫 
      

  

服務話術實習 

      

  

服務話術實習 

      

  

餐飲操作實習 

      

  

餐飲操作實習 

      

  

餐飲操作實習 

      

  

 

  

貨架整理實習 

楊秀華 郭景倫 
      

  

貨架整理實習 

楊秀華 郭景倫 
      

  

貨架整理實習 

      

  

貨架整理實習 

      

  

清潔實習 

      

  

清潔實習 

      

  

清潔實習 

      

  

 

  

國文 

王麗穎 簡冠瑜 
      

  

國文 

王麗穎 簡冠瑜 
      

特殊需求領域(社

會技巧) 

      

特殊需求領域(社

會技巧) 

      

  

商業電腦應用 

   

  

商業電腦應用 

   

  

體育 

   

  

 

王麗穎 簡冠瑜 王麗穎 簡冠瑜 王麗穎 郭景倫 楊秀華 郭景倫 郭景倫 楊秀華 

楊秀華 王麗穎 簡冠瑜 王麗穎 郭景倫 楊秀華 郭景倫 郭景倫 楊秀華 

蘇玉純 楊秀華 郭景倫 楊秀華 郭景倫 王麗穎 簡冠瑜 王麗穎 

 楊秀華 郭景倫 楊秀華 郭景倫 王麗穎 簡冠瑜 王麗穎 

 楊秀華 郭景倫 楊秀華 郭景倫 王麗穎 簡冠瑜 蘇玉純 

     

特殊需求領域(職

業教育) 
  

貨架整理實習 

王麗穎 簡冠瑜 
      

郭景倫 楊秀華 
      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

體育 308 

308 

王彥書 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 何思慧 4 英文 王儷珍 4 第二外國語文 王語嫣 1 
藝術與人文 黃淑薇 1 多媒體應用 林時雍 1 生活、科技與資訊 林時雍 2 
專項運動技術 王彥書 4 專項運動戰術與運

用 
王彥書 3 運動傷害 林茂隆 1 

健康與休閒 王彥書 1 班會 王彥書 1 綜合活動  2 

數學習作 曾素絲 4 
專項運動體能訓練 王彥書 4 
運動應用英語 王儷珍 2 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 

何思慧 
   

  

多媒體應用 

電四教室 

  

班會 

   

  

英文 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

專項運動技術 

王彥書 
   

  

專項運動技術 

   

  

運動傷害 

   

  

數學習作 

   

  

第二外國語文 

   

  

藝術與人文 

音樂教室 

  

 

  

運動應用英語 

王儷珍 
   

  

運動應用英語 

王儷珍 
   

  

數學習作 

   

  

國文 

   

  

健康與休閒 

   

專項運動體能訓

練 

   

專項運動體能訓

練 

   

  

 

  

英文 

王儷珍 
   

  

英文 

王儷珍 
   

生活、科技與資

訊 

電四教室 

生活、科技與資

訊 

電四教室 

  

專項運動技術 

   

專項運動體能訓

練 

   

專項運動體能訓

練 

   

  

 

  

英文 

王儷珍 
   

  

國文 

何思慧 
   

  

數學習作 

   

  

數學習作 

   

專項運動戰術與

運用 

   

專項運動戰術與

運用 

   

專項運動戰術與

運用 

   

  

 

林時雍 王彥書 曾素絲 林時雍 曾素絲 

王彥書 林茂隆 何思慧 林時雍 曾素絲 

王儷珍 曾素絲 王彥書 王彥書 王彥書 

 王語嫣 王彥書 王彥書 王彥書 

 黃淑薇 王彥書 王彥書 王彥書 

     

  

國文 
  

專項運動技術 

王彥書 
   

何思慧 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 309 

309 

周台偉 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 鄒嘉瑜 2 國文進階 鄒嘉瑜 2 英文 王儷珍 2 
數學進階 葉衍作 4 音樂 黃淑薇 1 體育 鄭竹君 2 
計算機進階 翁聖恩 3 商業概論進階 陳佳如 2 貿易實務軟體應用 周玉連 2 
會計學進階(資) 周台偉 4 會計學進階(源) 黃郁敏 4 班會 周台偉 1 

進階英文閱讀 王儷珍 2 
經濟學進階 曾美華 4 
電子商務實務 陳柏升 2 
綜合活動  2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學進階 

葉衍作 
   

會計學進階(源) 

      

  

班會 

   

  

國文 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

經濟學進階 

曾美華 
   

  

商業概論進階 

   

  

數學進階 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

體育 

   

  

 

會計學進階(源) 

周台偉 黃郁敏 
      

  

數學進階 

葉衍作 
   

  

經濟學進階 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

國文 

   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

 

  

國文進階 

鄒嘉瑜 
   

  

國文進階 

鄒嘉瑜 
   

  

體育 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

 

  

電子商務實務 

陳柏升 
電八教室 

  

電子商務實務 

陳柏升 
電八教室 

貿易實務軟體應

用 

電八教室 

貿易實務軟體應

用 

電八教室 

會計學進階(源) 

      

會計學進階(源) 

      

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

 

周台偉 黃郁敏 陳佳如 曾美華 鄭竹君 周玉連 

周台偉 葉衍作 王儷珍 王儷珍 周玉連 

鄒嘉瑜 王儷珍 鄒嘉瑜 曾美華 周台偉 黃郁敏 

 王儷珍 翁聖恩 曾美華 周台偉 黃郁敏 

 鄭竹君 翁聖恩 陳佳如 翁聖恩 

     

  

數學進階 
  

音樂 

黃淑薇 
音樂教室 

葉衍作 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 310 

310 

曾素絲 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 吳崇德 2 國文進階 吳崇德 2 數學進階 曾素絲 4 
體育 鄭竹君 2 經濟學進階 曾美華 4 會計學進階 闕雅純 4 
商業概論進階 陳澤宏 2 貿易實務軟體應用 周玉連 2 電子商務實務 陳柏升 2 
英文(源) 張美鈴 2 班會 曾素絲 1 綜合活動  2 

音樂 黃淑薇 1 
計算機進階 林時雍 3 
英文(資) 張美惠 2 
進階英文閱讀(資) 張美惠 2 

進階英文閱讀(源) 張美鈴 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

商業概論進階 

陳澤宏 
   

  

數學進階 

   

  

班會 

   

  

經濟學進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

會計學進階 

闕雅純 
   

  

會計學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

體育 

   

  

音樂 

音樂教室 

進階英文閱讀

(源) 

      

  

 

  

經濟學進階 

曾美華 
   

  

經濟學進階 

曾美華 
   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

貿易實務軟體應

用 

電八教室 

貿易實務軟體應

用 

電八教室 

  

會計學進階 

   

  

 

  

國文 

吳崇德 
   

  

國文 

吳崇德 
   

  

電子商務實務 

電八教室 

  

電子商務實務 

電八教室 

  

英文(源) 

      

  

英文(源) 

      

  

數學進階 

   

  

 

  

國文進階 

吳崇德 
   

  

計算機進階 

林時雍 
多媒體實習教室 

  

體育 

   

  

會計學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

 

曾素絲 闕雅純 林時雍 陳柏升 鄭竹君 

曾素絲 陳澤宏 林時雍 陳柏升 闕雅純 

曾美華 鄭竹君 周玉連 張美惠 張美鈴 曾美華 

 黃淑薇 周玉連 張美惠 張美鈴 曾素絲 

 張美惠 張美鈴 闕雅純 曾素絲 曾素絲 

     

進階英文閱讀

(源) 
  

國文進階 

吳崇德 
   

張美惠 張美鈴 
      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 311 

311 

洪明璟 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 洪明璟 2 國文進階 洪明璟 2 英文 黃美芳 2 
數學進階 沈偉傑 4 音樂 黃淑薇 1 體育 董華明 2 
會計學進階 闕雅純 4 計算機進階 邱碧珠 3 商業概論進階 陳澤宏 2 
電子商務實務 陳柏升 2 班會 洪明璟 1 綜合活動  2 

進階英文閱讀 黃美芳 2 
經濟學進階 劉敏慧 4 
貿易實務軟體應用 周玉連 2 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

會計學進階 

闕雅純 
   

  

經濟學進階 

   

  

班會 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

進階英文閱讀 

黃美芳 
   

  

商業概論進階 

   

  

體育 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

 

貿易實務軟體應

用 

周玉連 
電八教室 

貿易實務軟體應

用 

周玉連 
電八教室 

  

電子商務實務 

電八教室 

  

電子商務實務 

電八教室 

  

國文進階 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

經濟學進階 

劉敏慧 
   

  

國文 

洪明璟 
   

  

會計學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

數學進階 

   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

 

  

經濟學進階 

劉敏慧 
   

  

經濟學進階 

劉敏慧 
   

  

國文進階 

   

  

數學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

體育 

   

  

 

劉敏慧 陳澤宏 陳柏升 闕雅純 洪明璟 

洪明璟 董華明 陳柏升 闕雅純 沈偉傑 

黃美芳 黃淑薇 洪明璟 沈偉傑 闕雅純 

 沈偉傑 黃美芳 邱碧珠 陳澤宏 

 沈偉傑 黃美芳 邱碧珠 董華明 

     

  

計算機進階 
  

國文 

洪明璟 
   

邱碧珠 
多媒體實習教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

國貿 312 

312 

楊旻芳 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 楊旻芳 2 國文進階 楊旻芳 2 數學進階 陳冠廷 4 
體育 董華明 2 經濟學進階 梁暖茱 4 會計學進階 闕雅純 4 
商業概論進階 陳佳如 2 貿易實務軟體應用 周玉連 2 電子商務實務 陳柏升 2 
英文(源) 薛淑如 2 班會 楊旻芳 1 綜合活動  2 

音樂 黃淑薇 1 
計算機進階 許佩棋 3 
英文(資) 陳惠貞 2 
進階英文閱讀(資) 陳惠貞 2 

進階英文閱讀(源) 薛淑如 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

貿易實務軟體應

用 

周玉連 
電八教室 

  

商業概論進階 

   

  

班會 

   

進階英文閱讀

(源) 

      

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學進階 

陳冠廷 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

會計學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

 

  

數學進階 

陳冠廷 
   

進階英文閱讀

(源) 

陳惠貞 薛淑如 
      

  

音樂 

音樂教室 

  

會計學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

國文進階 

   

  

體育 

   

  

 

  

會計學進階 

闕雅純 
   

  

經濟學進階 

梁暖茱 
   

  

英文(源) 

      

  

英文(源) 

      

  

電子商務實務 

電八教室 

  

電子商務實務 

電八教室 

  

體育 

   

  

 

  

數學進階 

陳冠廷 
   

  

數學進階 

陳冠廷 
   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

國文進階 

   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

 

陳佳如 楊旻芳 黃淑薇 陳惠貞 薛淑如 梁暖茱 

楊旻芳 楊旻芳 闕雅純 陳惠貞 薛淑如 梁暖茱 

陳惠貞 薛淑如 許佩棋 梁暖茱 陳柏升 楊旻芳 

 闕雅純 楊旻芳 陳柏升 許佩棋 

 闕雅純 董華明 董華明 許佩棋 

     

貿易實務軟體應

用 
  

商業概論進階 

陳佳如 
   

周玉連 
電八教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 313 

313 

何思慧 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 何思慧 2 國文進階 何思慧 2 作文指導 何思慧 1 
音樂 黃淑薇 1 體育 鄭竹君 2 經濟學進階 梁暖茱 4 
計算機進階 蔡政道 3 商業概論進階 陳佳如 2 多媒體製作 邱碧珠 2 
英文(源) 薛淑如 2 班會 何思慧 1 綜合活動  2 

數學進階 王秋錳 4 
會計學進階 吳鳳翎 4 
英文(資) 黃美芳 2 
進階英文閱讀(資) 黃美芳 2 

進階英文閱讀(源) 薛淑如 2 趣味英文閱讀(資) 黃美芳 1 趣味英文閱讀(源) 薛淑如 1 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

音樂 

黃淑薇 
音樂教室 

趣味英文閱讀

(源) 

      

  

班會 

   

  

作文指導 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

經濟學進階 

梁暖茱 
   

進階英文閱讀

(源) 

      

進階英文閱讀

(源) 

      

  

計算機進階 

   

  

數學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

 

  

會計學進階 

吳鳳翎 
   

  

國文進階 

何思慧 
   

  

多媒體製作 

創客教室一 

  

多媒體製作 

創客教室一 

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

計算機進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

 

  

英文(源) 

黃美芳 薛淑如 
      

  

英文(源) 

黃美芳 薛淑如 
      

  

商業概論進階 

   

  

數學進階 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

經濟學進階 

   

  

 

  

數學進階 

王秋錳 
   

  

數學進階 

王秋錳 
   

  

會計學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

國文進階 

   

  

體育 

   

  

 

黃美芳 薛淑如 黃美芳 薛淑如 邱碧珠 陳佳如 吳鳳翎 

何思慧 黃美芳 薛淑如 邱碧珠 王秋錳 吳鳳翎 

何思慧 蔡政道 蔡政道 何思慧 陳佳如 

 王秋錳 蔡政道 何思慧 何思慧 

 吳鳳翎 梁暖茱 梁暖茱 鄭竹君 

     

  

體育 
  

經濟學進階 

梁暖茱 
   

鄭竹君 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 314 

314 

高煌明 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 周小平 2 國文進階 周小平 2 作文指導 周小平 1 
音樂 黃淑薇 1 體育 鄭竹君 2 經濟學進階 曾美華 4 
計算機進階 邱碧珠 3 商業概論進階 陳澤宏 2 多媒體製作 許佩棋 2 
英文(源) 薛淑如 2 班會 高煌明 1 綜合活動  2 

數學進階 高煌明 4 
會計學進階 徐秀曼 4 
英文(資) 李庭芸 2 
進階英文閱讀(資) 李庭芸 2 

進階英文閱讀(源) 薛淑如 2 趣味英文閱讀(資) 李庭芸 1 趣味英文閱讀(源) 薛淑如 1 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文(源) 

李庭芸 薛淑如 
      

  

經濟學進階 

   

  

班會 

   

  

商業概論進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國文 

周小平 
   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

會計學進階 

   

趣味英文閱讀

(源) 

      

  

數學進階 

   

  

 

進階英文閱讀

(源) 

李庭芸 薛淑如 
      

  

計算機進階 

邱碧珠 
多媒體實習教室 

  

多媒體製作 

創客教室二 

  

多媒體製作 

創客教室二 

  

國文進階 

   

  

會計學進階 

   

  

體育 

   

  

 

  

會計學進階 

徐秀曼 
   

  

會計學進階 

徐秀曼 
   

  

音樂 

音樂教室 

  

經濟學進階 

   

  

作文指導 

   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

 

  

國文進階 

周小平 
   

進階英文閱讀

(源) 

李庭芸 薛淑如 
      

  

數學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

體育 

   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

 

曾美華 曾美華 許佩棋 黃淑薇 高煌明 

高煌明 曾美華 許佩棋 曾美華 陳澤宏 

陳澤宏 徐秀曼 周小平 周小平 鄭竹君 

 李庭芸 薛淑如 徐秀曼 高煌明 邱碧珠 

 高煌明 鄭竹君 高煌明 邱碧珠 

     

  

英文(源) 
  

國文 

周小平 
   

李庭芸 薛淑如 
      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 315 

315 

陳英櫻 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 王金烽 2 國文進階 王金烽 2 作文指導 王金烽 1 
趣味英文閱讀 黃美芳 1 進階英文閱讀 黃美芳 2 數學進階 沈偉傑 4 
體育 董華明 2 經濟學進階 蔡芃萱 4 計算機進階 邱碧珠 3 
多媒體製作 邱碧珠 2 會計學進階(資) 周台偉 4 會計學進階(源) 陳品霓 4 

英文 黃美芳 2 
音樂 黃淑薇 1 
商業概論進階 翁英傑 2 
班會 陳英櫻 1 

綜合活動  2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學進階 

沈偉傑 
   

  

國文進階 

   

  

班會 

   

會計學進階(源) 

      

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

經濟學進階 

蔡芃萱 
   

  

計算機進階 

   

  

數學進階 

   

  

體育 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

商業概論進階 

   

  

 

  

體育 

董華明 
   

  

進階英文閱讀 

黃美芳 
   

會計學進階(源) 

      

會計學進階(源) 

      

  

作文指導 

   

  

多媒體製作 

創客教室一 

  

多媒體製作 

創客教室一 

  

 

  

數學進階 

沈偉傑 
   

  

音樂 

黃淑薇 
音樂教室 

  

國文 

   

  

國文 

   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

趣味英文閱讀 

   

  

 

  

計算機進階 

邱碧珠 
多媒體實習教室 

  

計算機進階 

邱碧珠 
   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

經濟學進階 

   

  

商業概論進階 

   

會計學進階(源) 

      

  

 

王金烽 邱碧珠 周台偉 陳品霓 王金烽 黃美芳 

陳英櫻 沈偉傑 周台偉 陳品霓 王金烽 黃美芳 

周台偉 陳品霓 董華明 王金烽 蔡芃萱 蔡芃萱 

 黃美芳 邱碧珠 蔡芃萱 翁英傑 

 翁英傑 邱碧珠 黃美芳 周台偉 陳品霓 

     

  

數學進階 
  

國文進階 

王金烽 
   

沈偉傑 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

資處 316 

316 

許佩棋 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 洪明璟 2 國文進階 洪明璟 2 作文指導 洪明璟 1 
趣味英文閱讀 王儷珍 1 進階英文閱讀 王儷珍 2 數學進階 高煌明 4 
體育 董華明 2 經濟學進階 劉敏慧 4 會計學進階 洪玉華 4 
商業概論進階 陳澤宏 2 多媒體製作 許佩棋 2 班會 許佩棋 1 

英文 王儷珍 2 
音樂 黃淑薇 1 
計算機進階 許佩棋 3 
綜合活動  2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

計算機進階 

許佩棋 
   

  

國文 

   

  

班會 

   

  

會計學進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學進階 

高煌明 
   

  

數學進階 

   

  

國文進階 

   

  

會計學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

 

  

國文進階 

洪明璟 
   

  

商業概論進階 

陳澤宏 
   

  

經濟學進階 

   

  

經濟學進階 

   

  

進階英文閱讀 

   

  

多媒體製作 

創客教室二 

  

多媒體製作 

創客教室二 

  

 

  

音樂 

黃淑薇 
音樂教室 

  

數學進階 

高煌明 
   

  

商業概論進階 

   

  

體育 

   

  

趣味英文閱讀 

   

  

國文 

   

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

 

  

數學進階 

高煌明 
   

  

英文 

王儷珍 
   

  

英文 

   

  

經濟學進階 

   

  

作文指導 

   

  

會計學進階 

   

  

會計學進階 

   

  

 

洪明璟 高煌明 劉敏慧 陳澤宏 王儷珍 

許佩棋 洪明璟 劉敏慧 董華明 劉敏慧 

洪玉華 洪玉華 王儷珍 王儷珍 洪明璟 

 劉敏慧 許佩棋 洪明璟 洪玉華 

 王儷珍 許佩棋 許佩棋 洪玉華 

     

  

計算機進階 
  

體育 

董華明 
   

許佩棋 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

應外 317 

317 

陳俊儒 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 鄒嘉瑜 2 國文進階 鄒嘉瑜 2 作文指導 鄒嘉瑜 1 
英文口語練習 陳俊儒 2 英文進階 陳俊儒 3 新聞英文導讀 蔡裕豐 2 
體育 鄭竹君 2 商業概論進階 陳澤宏 2 英文寫作練習 陳俊儒 2 
日文 王語嫣 2 班會 陳俊儒 1 綜合活動  2 

英文 陳俊儒 2 
數學進階 曾素絲 4 
商用英文導讀 陳俊儒 3 
計算機進階(資) 周靜宜 3 

計算機進階(源) 薛淑如 3       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學進階 

曾素絲 
   

  

英文進階 

   

  

班會 

   

  

日文 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

體育 

鄭竹君 
   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

英文口語練習 

語言教室 

  

英文口語練習 

語言教室 

計算機進階(源) 

      

  

 

  

英文寫作練習 

陳俊儒 
   

  

英文寫作練習 

陳俊儒 
   

  

新聞英文導讀 

   

  

作文指導 

   

  

體育 

   

  

英文進階 

   

  

英文進階 

   

  

 

  

英文 

陳俊儒 
   

  

英文 

陳俊儒 
   

  

新聞英文導讀 

   

  

國文進階 

   

  

商用英文導讀 

   

  

商用英文導讀 

   

  

日文 

   

  

 

  

商用英文導讀 

陳俊儒 
   

  

數學進階 

曾素絲 
   

計算機進階(源) 

      

計算機進階(源) 

      

  

國文 

   

  

國文 

   

  

商業概論進階 

   

  

 

陳俊儒 曾素絲 蔡裕豐 蔡裕豐 周靜宜 薛淑如 

陳俊儒 曾素絲 鄒嘉瑜 鄒嘉瑜 周靜宜 薛淑如 

王語嫣 陳俊儒 鄭竹君 陳俊儒 鄒嘉瑜 

 陳俊儒 陳俊儒 陳俊儒 鄒嘉瑜 

 周靜宜 薛淑如 陳俊儒 王語嫣 陳澤宏 

     

  

商業概論進階 
  

國文進階 

鄒嘉瑜 
   

陳澤宏 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

應外 318 

318 

耿尚瑜 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 吳崇德 2 國文進階 吳崇德 2 作文指導 吳崇德 1 
英文口語練習 耿尚瑜 2 英文進階 耿尚瑜 3 新聞英文導讀 蔡裕豐 2 
計算機進階 翁憶德 3 商業概論進階 翁英傑 2 英文寫作練習 耿尚瑜 2 
日文 王語嫣 2 數學進階(資) 沈偉傑 4 數學進階(源) 許英珮 4 

英文 耿尚瑜 2 
體育 林茂隆 2 
商用英文導讀 耿尚瑜 3 
班會 耿尚瑜 1 

綜合活動  2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 
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節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英文進階 

耿尚瑜 
   

  

英文進階 

   

  

班會 

   

  

新聞英文導讀 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

英文 

耿尚瑜 
   

  

英文 

   

  

作文指導 

   

  

數學進階(源) 

      

  

商用英文導讀 

   

  

新聞英文導讀 

   

  

 

  

體育 

林茂隆 
   

  

商業概論進階 

翁英傑 
   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

日文 

   

  

商用英文導讀 

   

  

商用英文導讀 

   

  

 

  

英文寫作練習 

耿尚瑜 
   

  

英文寫作練習 

耿尚瑜 
   

  

數學進階(源) 

      

  

數學進階(源) 

      

  

國文進階 

   

  

日文 

   

  

英文進階 

   

  

 

  

英文口語練習 

耿尚瑜 
語言教室 

  

英文口語練習 

耿尚瑜 
語言教室 

  

體育 

   

  

商業概論進階 

   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

數學進階(源) 

      

  

 

耿尚瑜 耿尚瑜 翁憶德 沈偉傑 許英珮 林茂隆 

耿尚瑜 吳崇德 翁憶德 沈偉傑 許英珮 翁英傑 

蔡裕豐 沈偉傑 許英珮 王語嫣 吳崇德 吳崇德 

 耿尚瑜 耿尚瑜 王語嫣 吳崇德 

 蔡裕豐 耿尚瑜 耿尚瑜 沈偉傑 許英珮 

     

  

國文進階 
  

計算機進階 

翁憶德 
多媒體實習教室 

吳崇德 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 



 

 

 

應外 319 

319 

邱莉婷 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 何思慧 2 國文進階 何思慧 2 作文指導 何思慧 1 
新聞英文導讀 董靜枝 2 數學進階 王秋錳 4 體育 董華明 2 
商業概論進階 陳佳如 2 英文寫作練習 邱莉婷 2 商用英文導讀 邱莉婷 3 
英文(資) 邱莉婷 2 英文(源) 張美鈴 2 班會 邱莉婷 1 

英文口語練習 陳俊儒 2 
計算機進階 林時雍 3 
日文 王語嫣 2 
綜合活動  2 

英文進階(資) 邱莉婷 3 英文進階(源) 張美鈴 3    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

日文 

王語嫣 
   

  

英文進階(源) 

      

  

班會 

   

  

商業概論進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

國文 

何思慧 
   

  

計算機進階 

   

  

計算機進階 

   

  

英文進階(源) 

      

  

英文進階(源) 

      

  

體育 

   

  

 

  

日文 

王語嫣 
   

  

數學進階 

王秋錳 
   

  

商用英文導讀 

   

  

新聞英文導讀 

   

  

作文指導 

   

  

英文寫作練習 

   

  

英文寫作練習 

   

  

 

  

數學進階 

王秋錳 
   

  

數學進階 

王秋錳 
   

  

英文(源) 

      

  

英文(源) 

      

  

計算機進階 

多媒體實習教室 

  

體育 

   

  

國文進階 

   

  

 

  

商用英文導讀 

邱莉婷 
   

  

商用英文導讀 

邱莉婷 
   

  

英文口語練習 

語言教室 

  

英文口語練習 

語言教室 

  

國文進階 

   

  

數學進階 

   

  

商業概論進階 

   

  

 

邱莉婷 張美鈴 林時雍 邱莉婷 邱莉婷 張美鈴 陳俊儒 

邱莉婷 林時雍 董靜枝 邱莉婷 張美鈴 陳俊儒 

陳佳如 邱莉婷 張美鈴 何思慧 林時雍 何思慧 

 邱莉婷 張美鈴 邱莉婷 董華明 王秋錳 

 董華明 邱莉婷 何思慧 陳佳如 

     

  

新聞英文導讀 
  

國文 

何思慧 
   

董靜枝 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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廣設 320 

320 

鍾國文 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英文 陳惠貞 2 進階英文閱讀 陳惠貞 2 數學進階 王秋錳 4 
體育 鄭竹君 2 專題製作 鍾國文 3 廣告設計 李佳珍 3 
表現技法 李建志 3 視覺識別系統 呂靜修 3 生活科技 鍾國文 1 
班會 鍾國文 1 綜合活動  2 國文(資) 羅翊瑄 2 

音樂 黃淑薇 1 
包裝設計 鍾國文 2 
設計與生活 李怡萱 2 
國文(源) 彭仰琪 2 

國文進階(資) 羅翊瑄 2 國文進階(源) 彭仰琪 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

包裝設計 

鍾國文 
MAC2 教室 

  

生活科技 

MAC2 教室 

  

班會 

   

  

數學進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

設計與生活 

李怡萱 
設計三教室 

  

體育 

   

  

國文進階(源) 

      

  

數學進階 

   

  

英文 

   

  

英文 

   

  

 

  

進階英文閱讀 

陳惠貞 
   

  

體育 

鄭竹君 
   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

專題製作 

MAC1 教室 

  

專題製作 

MAC1 教室 

  

專題製作 

MAC1 教室 

  

 

  

表現技法 

李建志 
設計一教室 

  

表現技法 

李建志 
設計一教室 

  

表現技法 

設計一教室 

  

國文進階(源) 

      

  

廣告設計 

設計二教室 

  

廣告設計 

設計二教室 

  

廣告設計 

設計二教室 

  

 

  

視覺識別系統 

呂靜修 
MAC1 教室 

  

視覺識別系統 

呂靜修 
MAC1 教室 

  

視覺識別系統 

MAC1 教室 

  

進階英文閱讀 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

國文(源) 

      

  

國文(源) 

      

  

 

鍾國文 鄭竹君 王秋錳 李建志 呂靜修 

鍾國文 羅翊瑄 彭仰琪 王秋錳 羅翊瑄 彭仰琪 陳惠貞 

王秋錳 王秋錳 鍾國文 李佳珍 黃淑薇 

 陳惠貞 鍾國文 李佳珍 羅翊瑄 彭仰琪 

 陳惠貞 鍾國文 李佳珍 羅翊瑄 彭仰琪 

     

  

包裝設計 
  

設計與生活 

李怡萱 
設計三教室 

鍾國文 
MAC2 教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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廣設 321 

321 

沈偉傑 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 周小平 2 國文進階 周小平 2 數學進階 沈偉傑 4 
體育 鄭竹君 2 專題製作 陳郁茜 3 廣告設計 李佳珍 3 
表現技法 李建志 3 視覺識別系統 呂靜修 3 生活科技 鍾國文 1 
英文(資) 李如雯 2 英文(源) 薛淑如 2 班會 沈偉傑 1 

音樂 黃淑薇 1 
包裝設計 鍾國文 2 
設計與生活 李怡萱 2 
綜合活動  2 

進階英文閱讀(資) 李如雯 2 進階英文閱讀(源) 薛淑如 2    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

表現技法 

李建志 
設計一教室 

  

表現技法 

設計一教室 

  

班會 

   

進階英文閱讀

(源) 

      

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

數學進階 

沈偉傑 
   

  

設計與生活 

設計三教室 

  

設計與生活 

設計三教室 

  

視覺識別系統 

MAC1 教室 

  

視覺識別系統 

MAC1 教室 

  

視覺識別系統 

MAC1 教室 

  

 

  

數學進階 

沈偉傑 
   

進階英文閱讀

(源) 

李如雯 薛淑如 
      

  

國文 

   

  

國文 

   

  

專題製作 

設計一教室 

  

專題製作 

設計一教室 

  

專題製作 

設計一教室 

  

 

  

國文進階 

周小平 
   

  

體育 

鄭竹君 
   

  

英文(源) 

      

  

英文(源) 

      

  

包裝設計 

MAC1 教室 

  

包裝設計 

MAC1 教室 

  

生活科技 

MAC1 教室 

  

 

  

音樂 

黃淑薇 
音樂教室 

  

廣告設計 

李佳珍 
設計二教室 

  

廣告設計 

設計二教室 

  

廣告設計 

設計二教室 

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

國文進階 

   

  

 

李建志 李怡萱 周小平 李如雯 薛淑如 李佳珍 

沈偉傑 李怡萱 周小平 李如雯 薛淑如 李佳珍 

李如雯 薛淑如 呂靜修 陳郁茜 鍾國文 沈偉傑 

 呂靜修 陳郁茜 鍾國文 沈偉傑 

 呂靜修 陳郁茜 鍾國文 周小平 

     

  

表現技法 
  

體育 

鄭竹君 
   

李建志 
設計一教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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廣設 322 

322 

呂靜修 

臺北市立士林高級商業職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
國文 王金烽 2 國文進階 王金烽 2 英文 張美惠 2 
數學進階 曾素絲 4 音樂 黃淑薇 1 體育 鄭竹君 2 
廣告設計 李佳珍 3 包裝設計 鍾國文 2 表現技法 李建志 3 
生活科技 鍾國文 1 設計與生活 李怡萱 2 班會 呂靜修 1 

進階英文閱讀 張美惠 2 
專題製作 呂靜修 3 
視覺識別系統 呂靜修 3 
綜合活動  2 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 110.02.22 ～ 110.07.02 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

 

08:20 

09:10 

9:20 

10:10 

10:20 

11:10 

11:20 

12:10 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

 

 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

廣告設計 

李佳珍 
設計二教室 

  

廣告設計 

設計二教室 

  

班會 

   

  

國文進階 

   

  

綜合活動 

 

  

綜合活動 

 

  

 

  

包裝設計 

鍾國文 
MAC1 教室 

  

生活科技 

MAC1 教室 

  

國文進階 

   

  

設計與生活 

設計三教室 

  

設計與生活 

設計三教室 

  

數學進階 

   

  

 

  

數學進階 

曾素絲 
   

  

音樂 

黃淑薇 
音樂教室 

  

英文 

   

  

英文 

   

  

專題製作 

設計五教室 

  

專題製作 

設計五教室 

  

專題製作 

設計五教室 

  

 

  

視覺識別系統 

呂靜修 
MAC1 教室 

  

視覺識別系統 

呂靜修 
MAC1 教室 

  

視覺識別系統 

MAC1 教室 

  

進階英文閱讀 

   

  

數學進階 

   

  

數學進階 

   

  

體育 

   

  

 

  

體育 

鄭竹君 
   

  

進階英文閱讀 

張美惠 
   

  

國文 

   

  

國文 

   

  

表現技法 

設計一教室 

  

表現技法 

設計一教室 

  

表現技法 

設計一教室 

  

 

李佳珍 鍾國文 張美惠 呂靜修 王金烽 

呂靜修 王金烽 張美惠 張美惠 王金烽 

王金烽 李怡萱 呂靜修 曾素絲 李建志 

 李怡萱 呂靜修 曾素絲 李建志 

 曾素絲 呂靜修 鄭竹君 李建志 

     

  

廣告設計 
  

包裝設計 

鍾國文 
MAC1 教室 

李佳珍 
設計二教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

學年度第 學期課程表 １０９ 2 
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