
               臺北市立士林高商 112學年度第 1學期班會暨團體活動計畫表      112年 8月 23日核定                     

日 期 
節  
次 

一年級 二年級 三年級 
活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 

9月 1日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 班級時間 全體 1年級 各班教室 學務處 班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 班級時間 全體 1年級 各班教室 學務處 班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

9月 8日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 
班會課(導師時間， 

全年級集合) 
全體 1年級 禮堂 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 勤務隊期初編組 全體 1年級 各編組場地 學務處 

班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 勤務隊期初編組 勤務隊幹部 各編組場地 學務處 

商業季活動說明會 每班 10人 第三會議室 實習處 

7 勤務隊期初編組 全體 1年級 各編組場地 學務處 

班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 勤務隊期初編組 勤務隊幹部 各編組場地 學務處 

商業季活動說明會 每班 10人 第三會議室 實習處 

9月 15日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 

班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

課諮師宣導 

商經科 

應英科 

廣設科 

第三會議室 

演講廳 

力行樓視聽一教室 

教務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 
班會課(導師時間， 

全年級集合) 
全體 2年級 禮堂 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 

班級時間 全體 1年級 各班教室 學務處 

永續飲食講座 全體 2年級 禮堂 衛生組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
課諮師宣導 

商經科 

應英科 

廣設科 

第三會議室 

演講廳 

力行樓視聽一教室 

教務處 

7 

班級時間 全體 1年級 各班教室 學務處 

永續飲食講座 全體 2年級 禮堂 衛生組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
課諮師宣導 

國貿科 

資處科 

會計科 

第三會議室 

演講廳 

力行樓視聽一教室 

教務處 

9月 22日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 

班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

課諮師宣導 

國貿科 

資處科 

會計科 

第三會議室 

演講廳 

力行樓視聽一教室 

教務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 
班會課(導師時間， 

全年級集合) 
全體 3年級 禮堂 學務處 

6 第 1次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 1次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 第 1次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 1次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

9月 29日 

(星期五) 中秋節補假 

10月 6日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 第 2次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 
第 2次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
商業季籌備會議 實商負責人 演講廳 實習處 

7 第 2次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 
第 2次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
商業季籌備會議 實商負責人 演講廳 實習處 

10月 13日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
第 3次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 3次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
第 1次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 第 1次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 

7 
第 3次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 3次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
第 1次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 第 1次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 

10月 20日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 校歌暨本土語言歌謠競賽 全體 1年級 禮堂 訓育組 

商業季營業企劃 

商業季設立登記 

商業季商業廣告 

海報與店面布置 

每班 6人 

每班 2人 

每班 6人 

每班 6人 

演講廳 

電 8教室 

第一視聽室 

第三會議室 

實習處 
彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

機車防禦駕駛 每班 3人 風樓廣場 生輔組 

7 校歌暨本土語言歌謠競賽 全體 1年級 禮堂 訓育組 

商業季營業企劃 

商業季設立登記 

商業季商業廣告 

海報與店面布置 

每班 6人 

每班 2人 

每班 6人 

每班 6人 

演講廳 

電 8教室 

第一視聽室 

第三會議室 

實習處 
彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

機車防禦駕駛 每班 3人 風樓廣場 生輔組 

10月 27日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 健康操比賽 全體 1年級 
操場(晴)/ 

禮堂(雨) 
體育組 

班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
課諮師宣導 

商經科 

應英科 

廣設科 

第三會議室 

演講廳 

力行樓視聽一教室 

教務處 

7 健康操比賽 全體 1年級 
操場(晴)/ 

禮堂(雨) 
體育組 

班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 

彈性課程 
全                                                                                                                                   

體 3年級 
各選修教室 教務處 

課諮師宣導 

國貿科 

資處科 

會計科 

第三會議室 

演講廳 

力行樓視聽一教室 

教務處 

11月 3日  

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 

校園防治霸凌講座 全體 1年級 禮堂 生輔組 校園防治霸凌講座 全體 2年級 禮堂 生輔組 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
參與式預算實作講座 有興趣者 第三會議室 訓育組 參與式預算實作講座 有興趣者 第三會議室 訓育組 

第 2次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 
商業季經驗分享 實商負責人 演講廳 實習處 

第 2次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 

7 

校園防治霸凌講座 全體 1年級 禮堂 生輔組 校園防治霸凌講座 全體 2年級 禮堂 生輔組 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
第 2次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 

生命教育講座 每班 8人 演講廳 輔導室 

第 2次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 

 

 



 

日 期 
節  
次 

一年級 二年級 三年級 

活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 

11月 10日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 交通安全 全體 1年級 禮堂 生輔組 交通安全 全體 2年級 禮堂 生輔組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 交通安全 全體 1年級 禮堂 生輔組 交通安全 全體 2年級 禮堂 生輔組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

11月 17日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
愛地球電影欣賞會 

廣設科除外 

1年級 
禮堂 衛生組 愛地球電影欣賞會 

廣設科除外 

2年級 
禮堂 衛生組 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

廣設科藝術週專題講座 廣設科 1年級 第三會議室 廣設科 廣設科藝術週專題講座 廣設科 2年級 第三會議室 廣設科 

7 
愛地球電影欣賞會 

廣設科除外 

1年級 
禮堂 衛生組 愛地球電影欣賞會 

廣設科除外 

2年級 
禮堂 衛生組 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

廣設科藝術週專題講座 廣設科 1年級 第三會議室 廣設科 廣設科藝術週專題講座 廣設科 2年級 第三會議室 廣設科 

11月 24日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 
班會課(導師時間)  

校慶大掃除暨運動會 
全體 1年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 

 校慶大掃除暨運動會 
全體 2年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 

校慶大掃除暨運動會 
全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
72週年校慶預演 72週年校慶預演 72週年校慶預演 

7 

12月 1日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
第 4次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 

第 4次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
性平教育講座 每班 8人 演講廳 輔導室 

7 
第 4次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 

第 4次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
性平教育講座 每班 8人 演講廳 輔導室 

12月 8日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 第 5次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 5次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 第 5次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 5次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

12月 15日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
在世界地圖找到自己 全體 1年級 禮堂 訓育組 

在世界地圖找到自己 全體 2年級 禮堂 訓育組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
特教宣導講座 每班 5人 力行樓視聽一教室 特教組 

7 
在世界地圖找到自己 全體 1年級 禮堂 訓育組 

在世界地圖找到自己 全體 2年級 禮堂 訓育組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
特教宣導講座 每班 5人 力行樓視聽一教室 特教組 

12月 22日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
第 6次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 6次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
第 3次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 第 3次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 

7 
第 6次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 6次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
第 3次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 第 3次讀書會 每班 1-2人 圖書館 圖書館 

12月 29日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 第 7次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 7次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 第 7次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 7次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

1月 5日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 第 8次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 8次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 第 8次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 8次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

1月 12日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 人生第一場演唱會 全體 1年級 禮堂 訓育組 人生第一場演唱會 全體 2年級 禮堂 訓育組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 人生第一場演唱會 全體 1年級 禮堂 訓育組 人生第一場演唱會 全體 2年級 禮堂 訓育組 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

           『週會』、『 綜合活動』為正課時間，未經請假手續不得離校！        學務處訓育組 製表 


