
               臺北市立士林高商 113 學年度第 2學期班會暨團體活動計畫表    114 年 01 月 21 日核定                     

日 期 節  次 
一年級 二年級 三年級 

活動名稱 對象人數 活動地點 
主辦 

單位 
活動名稱 對象人數 活動地點 

主辦 

單位 
活動名稱 對象人數 活動地點 

主辦 

單位 

2 月 14 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 酒藥癮暨青少年自殺防治 全體 1年級 禮堂 衛生組 酒藥癮暨青少年自殺防治 全體 2年級 禮堂 衛生組 
彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 失智友善講座及環境教育 全體 1年級 禮堂 衛生組 失智友善講座及環境教育 全體 2年級 禮堂 衛生組 

2 月 21 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 POS 機操作 每班最多 3人 POS 教室 實習處 

消防安全 每班最多 3人 演講廳 實習處 

6 
愛滋病與肺結核防治 

及環境教育 
全體 1年級 禮堂 衛生組 

愛滋病與肺結核防治 

及環境教育 
全體 2年級 禮堂 衛生組 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

POS 機操作 每班最多 3人 POS 教室 實習處 

消防安全 每班最多 3人 演講廳 實習處 

7 
健走菸害防制及 

環境教育 
全體 1年級 禮堂 衛生組 

健走菸害防制及 

環境教育 
全體 2年級 禮堂 衛生組 

POS 機操作 每班最多 3人 POS 教室 實習處 

消防安全 每班最多 3人 演講廳 實習處 

食品暨衛生安全 每班最多 3人 視聽教室一 實習處 

財務報表 商管群每班 2 人 電腦教室五 實習處 

2 月 28 日 

(星期五) 
2 月 28 日 和平紀念日 2 月 28 日 和平紀念日 2 月 28 日 和平紀念日 

3 月 7 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 課諮師宣導 
國貿、資處 

、會計 

第三會議室、演講 

廳、第一視聽教室 
教務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 

6 

課諮師宣導 

國貿、資處 

、會計 第三會議室、演講 

廳、第一視聽教室 
教務處 

防溺宣導及環境教育 全體 2年級 禮堂 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 
商經、應英 

、廣設 
網路成癮宣導 全體 2年級 禮堂 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

3 月 14 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 
班會課(導師時間) 

 遴選班級優良生 
全體 1年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間)  

遴選班級優良生 
全體 2年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 

遴選班級優良生 
全體 3年級 各班教室 學務處 

6 防溺宣導及環境教育 全體 1年級 禮堂 學務處 

課諮師宣導 

國貿、資處 

、會計 第三會議室、演講 

廳、第一視聽教室 
教務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 網路成癮宣導 全體 1年級 禮堂 學務處 
商經、應英 

、廣設 

3 月 21 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 課諮師宣導 
商經、應英 

、廣設 

第三會議室、演講 

廳、第一視聽教室 
教務處 

5 
班會課(導師時間)  

參選市級優良生政見發表 
全體 1年級 禮堂 訓育組 

班會課(導師時間)  

參選市級優良生政見發表 
全體 2年級 禮堂 訓育組 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
第 1 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 1次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

7 

3 月 28 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 

班會課(導師時間) 

市級優良生投票 
全體 1年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 

市級優良生投票 
全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 

市級優良生投票 
全體 3年級 各班教室 學務處 

偏鄉送愛心 錄取學生 花蓮偏鄉 圖書館 偏鄉送愛心 錄取學生 花蓮偏鄉 圖書館 

6 
第 2 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 2次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
偏鄉送愛心 錄取學生 花蓮偏鄉 圖書館 偏鄉送愛心 錄取學生 花蓮偏鄉 圖書館 

7 
第 2 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 2次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

偏鄉送愛心 錄取學生 花蓮偏鄉 圖書館 偏鄉送愛心 錄取學生 花蓮偏鄉 圖書館 

4 月 4日 

(星期五) 
4 月 4 日 兒童節及民族掃墓節 4 月 4 日 兒童節及民族掃墓節 4 月 4 日 兒童節及民族掃墓節 

4 月 11 日 

(星期五) 
4 月 11 日 士商四月天商業季 4 月 11 日 士商四月天商業季 4 月 11 日 士商四月天商業季 

4 月 18 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 
高三祈福 

班會課(導師時間) 
全體 3年級 各班教室 學務處 

6 

交通安全宣導講座 全體 1年級 禮堂 生輔組 交通安全宣導講座 全體 2年級 禮堂 生輔組 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

高一學生特教講座 高一 

每班 5人 
視聽一教室 特教組 高二學生性平講座 

高二 

每班 8人 
演講廳 輔導室 

7 

交通安全宣導講座 全體 1年級 禮堂 生輔組 交通安全宣導講座 全體 2年級 禮堂 生輔組 

高一學生特教講座 高一 

每班 5人 
視聽一教室 特教組 高二學生性平講座 

高二 

每班 8人 
演講廳 輔導室 

4 月 25 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 
第 3 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 3次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
讀書會 1-真人圖書館 每班 1人 圖書館 圖書館 讀書會 1-真人圖書館 每班 1人 圖書館 圖書館 

7 
第 3 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 3次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

讀書會 1-真人圖書館 每班 1人 圖書館 圖書館 讀書會 1-真人圖書館 每班 1人 圖書館 圖書館 

5 月 2 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 

第 4 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 4次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 
7 



日 期 節  次 
一年級 二年級 三年級 

活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 活動名稱 對象人數 活動地點 主辦單位 活動名稱 對象人數 活動地點 
主辦

單位 

5 月 9 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體3年級 各班教室 學務處 

5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體3年級 各班教室 學務處 

6 
第 5 次社團課 全體 1年級 

各社團教

室 
學務處 第 5次社團課 全體 2年級 

各社團教

室 
學務處 彈性課程 全體3年級 各選修教室 教務處 

7 

5月 16日 

(星期五 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體3年級 各班教室 學務處 

5 月 16 日下午停課(國中會考佈置) 5 月 16 日下午停課(國中會考佈置) 5 月 16 日下午停課(國中會考佈置) 

5月 23日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 班級時間 全體 3年級 各班教室 學務處 

5 
班會課(導師時間) 

推選各班高 2班代 
全體 1年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 

推選各班高 3班代 
全體 2年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 3年級 各班教室 學務處 

6 

第 6 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 6次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

彈性課程 全體 3年級 各選修教室 教務處 

第 2次讀書會-真人圖

書館暨生命教育電影講

座 

每班 1人 
圖書館 

輔導室 
圖書館 

第2次讀書會-真人圖書

館暨生命教育電影講座 
每班 1人 

圖書館 

輔導室 
圖書館 

7 

第 6 次社團課 全體 1年級 各社團教室 學務處 第 6次社團課 全體 2年級 各社團教室 學務處 

第 2次讀書會-真人圖

書館暨生命教育電影講

座 

每班 1人 
圖書館 

輔導室 
圖書館 

第2次讀書會-真人圖書

館暨生命教育電影講座 
每班 1人 

圖書館 

輔導室 
圖書館 

5月 30日 

(星期五) 

4 

5 月 30 日 端午節補假 5 月 30 日 端午節補假 5 月 30 日 端午節補假 
5 

6 

7 

6 月 6 日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 

高三畢業 
5 

班會課(導師時間) 

班聯會主、副席投票 
全體 1年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 

班聯會主、副席投票 
全體 2年級 各班教室 學務處 

6 
第 7 次社團課 全體 1年級 禮堂 訓育組 第 7次社團課 全體 2年級 禮堂 訓育組 

7 

6月 13日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 

高三畢業 5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 

6 第 8 次社團課 

社團成果發表 全體 1年級 禮堂 訓育組 
第 8次社團課 

社團成果發表 全體 2年級 禮堂 訓育組 
7 

6月 20日 

(星期五) 

4 依學期課表安排 依學期課表安排 

高三畢業 

5 
班會課(導師時間) 

遴選高 2班級幹部 
全體 1年級 各班教室 學務處 

班會課(導師時間) 

遴選高 3班級幹部 
全體 2年級 各班教室 學務處 

6 

廣設設計藝術講座 廣設科1年級 第三會議室 廣設科 
廣設設計藝術講座 廣設科 2年級 第三會議室 廣設科 

專題成果發表會 資處科 2年級 演講廳 資處科 

會計講座 會計科1年級 第一視聽 會計科 會計講座 會計科 2年級 第一視聽 會計科 

班級時間 全體 1年級 各班教室 學務處 班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 

7 

廣設設計藝術講座 廣設科1年級 第三會議室 廣設科 
廣設設計藝術講座 廣設科 2年級 第三會議室 廣設科 

專題成果發表會 資處科 2年級 演講廳 資處科 

會計講座 會計科1年級 第一視聽 會計科 會計講座 會計科 2年級 第一視聽 會計科 

班級時間 全體 1年級 各班教室 學務處 班級時間 全體 2年級 各班教室 學務處 

6月 27日 

(星期五) 

4 期末考 期末考 

高三畢業 
5 班會課(導師時間) 全體 1年級 各班教室 學務處 班會課(導師時間) 全體 2年級 各班教室 學務處 

6 
訓育組講座 全體 1年級 禮堂 訓育組 訓育組講座 全體 2年級 禮堂 訓育組 

7 

           『週會』、『 綜合活動』為正課時間，未經請假手續不得離校！        學務處訓育組製表 


