※本學年度教育局指定「局編性別平等教育補充教材」基本教學單元（共10個單元）如下：
（一）1-1-3身心兩者之互動           （六）3-2-1變天
（二）2-1-1自尊與愛                 （七）3-3-1黑與紅     
（三）2-2-3情感的表達               （八）4-2-1與眾不同
（四）2-5-1遠離性騷擾               （九）5-2-2剪一剪、報一報 

（五）2-5-2避孕又防病，安全有一套   （十）5-4-1情慾自主
※「局編性別平等教育補充教材」單元教學目標介紹：
(一)1-1-3單元：身心兩者之互動
   1.教學目標：藉由活動中意見分享，了解身心發展中的差異，以及兩者之間的影響，進而能更喜歡自己與體諒別人‧ 

2.教學時間：30 ~ 50分鐘

(二)2-1-1單元：自尊與愛－兩性交往

1.教學目標：了解兩性交往中的“自尊與愛“
2.教學過程： 
(1)請分組（5－8人）完成後續的劇情發展，並報告討論結果。

教師引導澄清『自尊』與『愛』的真正意涵。 

(2)由各組將自編的劇本演出來，由全班票選最佳編劇獎。 

(3)教師可就時間的長短，來決定是每一組都上台演或徵詢已準備好的或
抽幾組上來演。

3.教學時間：50 ~ 100分鐘 
(三)2-2-3單元：情感的表達
1.教學目標：(1)學習自己與異性相處的談話態度。
(2)學習邀請異性朋友的禮儀。 
     2.教學時間：視需要調整一節課至三節課。
 (四)2-5-1單元：遠離性騷擾
1.教學目標： 

(1)認識性騷擾  (2)分辨並遠離危險情境  (3)遇到騷擾事件能從容應付  (4)兩性間的尊重 

2.教學時間：50分鐘 
 (五)2-5-2單元：避孕又防病　安全有一套---安全性行為  
1.教學目標：教導學生認識及使用保險套 

2.教學時間：50分鐘 
 (六)3-2-1單元：變天--性別偏見與刻板印象的影響
1.教學目標：了解性別偏見與刻板印象所造成的影響 

2.教學時間：50分鐘 
 (七)3-3-1單元：黑與紅--突破性別角色與生涯規劃
1.教學目標：突破性別刻板印象與了解各種職業的狀況以作為未來生涯做初步規劃 

2.教學時間：50分鐘 

 (八)4-2-1單元：與眾不同！——建立剛柔並濟的現代人格
1.教學目標： 

(1)探索自己的人格特質，更清楚的認識自我。

(2)建立多元人格特質的新觀念。 

2.教學時間：100分鐘 

(九)5-2-2單元：剪一剪‧報一報(大眾傳播媒體中性別歧視的批判

1.教學目標： 
(1)透過剪報資料整理，具體瞭解報紙媒體對兩性所呈現的狀況。 

(2)延續上一單元，對照報紙媒體與現實生活中所呈現兩性形象的出入，並加以批判。
2.教學活動： 學生學習單
(1)同學票選出國內目前最具影響力的5大報，購買當天這五份報紙作為剪報的素材。 

(2)將同學分成五組，每組抽籤選擇一份報紙，請各組學生依報紙版面分成「政治經濟版」、「社會新聞版」、「國際要聞版」、「娛樂版」、「體育版」、「親孩教育版」、「流行資訊版」及「藝文版」，將各版所呈現的的男女特質形象加以整理分析。
 (十)5-4-1單元：情慾自主(身體自主權
1.教學目標：分享男女對「情慾自主」的看法。 

2.教學活動： 
(1)老師先行指導學生揣摩情境表現的人物與內容。（課前準備）。 

(2)以獨白自述的方式呈現出來。 
(3)問題討論。 

3.教學時間：45分鐘
六、範例一：
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