  臺北市立士林高商108學年度第2學期推展
    【家庭教育】融入教學設計暨融入規劃表
各科召集老師：

一、請  惠予協助規劃【家庭教育】融入各科相關任教科目課程教學」
    融入規劃。全學期至少融入一次。
二、為使家庭教育之三大架構：家人關係、家庭生活管理及家人共學，
   皆能在各科平均融入，請各科依以下分配單元設計或自由設計，以
   進行融入教學，以上教學設計可至家庭教育中心 

   (https://www.family.gov.taipei/)首頁教材資源參考教材。

    1.規劃原則：

   (推廣教案：利用各科教學研究會，請任課老師以家庭教育中心

    (https://www.family.gov.taipei/
))發展之各式課程教案參考彙

     編。
   (多元推展：實施方式多元、彈性，符合終身學習的目標，並以學

     生經驗為出發點，規劃不同主題，以適應家庭生命週期發展需求。 

   2.實施內容：
   (1)家人關係：以「家庭生命週期」為整體貫穿重點，青少年階段的

      家人關係與互動，包括了青少年與父母、祖父母、手足、親友等

      的互動相處情形，家庭成員所面臨的壓力及特殊事件的轉變，牽

      動成員間之相互支持情形，皆會影響家人關係。此外，教導跨國

      婚姻家庭與多元文化之跨文化議題。

     (不同家庭生命週期發展階段的家人關係。 健護科
     (不同家庭生命週期發展階段的家庭內在變化。 國文科
     (不同家庭生命週期發展階段的家庭壓力。 生活領域輔導
  (2)家庭生活管理：瞭解家庭生活中的資源、資源的種類與特性及有

     效運用資源的原則與技巧。融入議題以個人至家庭的管理與規劃

     為重，包括個人的時間與精力管理，家庭財務規劃、家務分工與

     休閒活動之安排及家庭周遭生活環境之選擇，認識社區與地球環

     境之變化，小至個人大至家庭，並延伸至社會等資源管理做一概

     括性介紹。

     (國際觀的家庭的生活管理。英文科
     (國際化社會裡的家庭生活。社會領域
     (國際性之家庭休閒活動。體育科、藝術領域
     (家庭財務規劃。數學科、資處科
     (財務規劃服務機構與單位。商經科
     (家庭生活環境的選擇。自然領域
   (家庭稅務認識。會計科
   (評估與改變個人資源~如：個人與家庭資源使用衝突。國貿科 
   (家人共學：學習型家庭的主要精神在於家庭成員都從事學習活動，

     而且彼此分享學習的經驗或心得，進而促進個人和家庭的成長與

     發展。推動學習型家庭之終極目標在使家庭更健康，品質更提

     昇，使全體家人透過家庭共學的運作，使個人及家庭潛能充分發

     展，並使家庭有能力有效的處理壓力與危機，以終生學習體制的

     建立，來規劃健康的人生道路，滿足家庭的需求，進而促成健康

     家庭與健全社會的願景。

· 全家性的家庭共學計畫規劃與執行。廣設科、特教科、國防科 

(3)學生學習評量方式：以學習單、問卷等方式評量：瞭解學生對家

   庭教育課程及活動的學習成果，請任課老師要拍上課精彩鏡頭，

   並於期末前繳交相片。

3.請於期初各分科教學研究會進行討論分工，將書面及電子檔資料於期末
  前擲交教學組彙整；謝謝  您的協助！
4.空白表格、學習單及相片單請上本校首頁→各科融入教學專區下載)。

                                   教學組、輔導室      敬啟109.2

臺北市立士林高商108學年度第2學期

【家庭教育】融入各科相關任教科目課程教學

融入規劃表

   科目名稱：                           填表人：            
                                             日  期：_____________
	週
次
	本                    科
教 學 單 元 名 稱
	家庭教育
單元名稱
	教   學 活動內容
	實 施
年 班
	教 學
時 數
	備 註

	
	
	
	
	
	
	


  填寫範例：
  科目名稱：生涯規劃                       填表人：吳○○
                                           日  期：108/11/15
	週
次
	本                    科
教 學 單 元 名 稱
	家庭教育

單元名稱
	教   學 活動內容
	實 施
年 班
	教 學
時 數
	備 註

	十五

(11/14~11/18)
	舞動生命的精彩
	家庭生命週期
	了解家庭成員正歷經不同生命週期，理解彼此的壓力與因應
	二
	1
	


【家庭教育】融入各科相關任教科目課程教學
教學活動設計表
      科目名稱：                                設計人：            

      本科教學單元名稱：                    
      家庭教育單元名稱：                    

      實施年級：                                教學節數：          
	教學活動流程
	時間
	評量方式與重點
	教學資源

	
	 
	 
	 


(空白表格電子檔，請於本校首頁右側下→各科融入教學專區下載。
臺北市立士林高商
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學生學習單
    實施日期：___年  月__日第    節       實施班級：      班
    主    題：
    實施內容：    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________
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    心得與建議：    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________    ___________________________________________________                        

                           填表人簽名：                        
家庭教育融入教學活動照片
       教學者：          實施單元：          實施日期：
	

	照片一

	

	照片二
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